TERMESZETISMERET

Napjaink kornyezeti problémai és a fogyasztoi tarsadalom altal kinalt, gyakran egészségkarositd
¢letmddra csabitdé megolddsok rairanyitjdk a figyelmet a természettudomanyos miiveltség
fontossagara, amelynek alapozésa a természetismeret tantargy egyik legfontosabb feladata.

A tantargy legfobb célja a tanulok természet iranti érdeklddésének fenntartdsa. Olyan

gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, felismerik a problémakat, keresik a jelenségek okait,
kovetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztalt tényekbdl, képesek kérdéseket megfogalmazni, és
¢letkoruknak megfeleld vélaszokat talalnak a felvetddott kérdésekre. Ez a gondolkodasmadd segit
eligazodni a természeti és tarsadalmi kornyezetben, egyben kitagitja a vildg megismerésének
lehetdségét, a mindennapokban jol hasznosithatd tudds megszerzését szolgalja. A kordbban
megszerzett ismeretekre ¢és készségekre épiilve fejleszti a természeti jelenségek megfigyelésének
a képességét, folkelti a megfigyelt jelenségek magyardzata iranti igényt, elokésziti a
természettudomanyos megismerés modszereinek alkalmazasat, és megalapozza a 7. évfolyamtol
indulé természettudoményos targyak: a bioldgia-egészségtan, a fizika és a kémia, valamint a
foldrajz tanulésat.
A természetismeret tantargy a 10-11 éves tanuldk holisztikus vildgképéhez illeszkedve — a
lehetdségekhez mérten — egységben mutatja meg az €16 és élettelen vilag jelenségeit, folyamatait,
kolecsonhatésait. A megismerés soran az elsdédlegesen tapasztalati uton szerzett elemi ismeretekre
épitve fokozatosan fejlédik a didkok természettudomanyos fogalmi rendszere, alakulnak
absztrakcios szintli ismereteik. A természetben, illetve a tanulok kozvetlen kornyezetében
megfigyelhetd, tapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése, kisérleti modellezése, az oksagi
Osszefliggések feltarasa soran formalddik a didkok természettudomanyos szemlélete.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt be a megismerési modszerek
elsajatitdsaban, a természettudomanyos gondolkodasmod megalapozasaban, a természethez vald
pozitiv attitlid alakitdsdban. Az iskolai tanulds folyamataba szervesen beépiilnek a tanuloknak az
¢let kiilonféle tertiletein a legkiilonb6zobb forrasokbdl €s tapasztalatokbdl szerzett ismeretei,
csakugy, mint elézetes élményei, kdzvetlen tapasztaldsai. Ez nemcsak a tanulds hatékonysagat,
hanem a tanulasi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem Oncélu, hanem a gondolkodas ¢€s az
onallo tanulas fejlesztését szolgalja. A hasznalhatd tudds megszerzése lehetdséget nyujt ahhoz,
hogy a tanulé Uj szitudcioban a tantargyi kereteken kiviil is sikeresen alkalmazza tudasat. Az
egyéni tapasztalatszerzésre épiilé tanulds, a tevékenységkozponti modszerek, az IKT-eszkdzok
alkalmazasa, a vita és az érvelés olyan ¢lményekhez juttatjak a didkokat a tantargy tanulasa
kozben, amelyek eldsegitik a természethez vald pozitiv viszonyuldsuk fennmaradésat, és
hozzéjarulnak a természettudomanyok iranti érdeklddés felkeltéséhez.

A természettudoméanyok egységes szemléletének kialakitdsat az 6todik évfolyamtol az
érettségiig iveld kozos fejlesztési teriiletek, rendezdelvek integracioja biztositja. Az allandosag és
valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek torvényszerliségeinek vizsgalata, a struktura és
funkcio Osszefiiggései, az anyag, az energia, az informdci6 kiilonb6z6 formai mdas-mas
tartalomhoz kotédve jelennek meg, fejlesztve azokat a készségeket és képességeket is, melyek a
tudomanyos megismerés, a technikai eszk6zok alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

A fejlesztési teriiletek koziil kiemelkedik és kiillondsen nagy hangsulyt kap a
természetismeret tantargy keretein beliil az ember szervezetének és miikodésének megismerése, a
kornyezet és fenntarthatésag problémakorének elemzése.

A természetismeret testi-lelki egészség témakoreinek kibontdsa soran feltarja a kdrnyezet



¢s az egészség kapcsolatat, hozzajarul az egészséges életvitel szokasrendszerének formélasahoz,
segiti az egyiittélés szabalyainak elfogadasat és betartasat. A Fold globalis problémainak
vizsgalatan keresztiil felhivja a figyelmet az ember személyes felelsségére, egyéni €s kdzosségi
szinten aktivizal a helyi koOrnyezeti problémak megoldasa érdekében. A hazai tdjak és
¢letk6zosségek megismerése pedig hozzajarul a nemzeti biiszkeség, a hazaszeretet fejlddéséhez.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kozOsen megalapozza azokat a megismerési
képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokaban a didkok elsajatitjak a tanulas elemi
modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés 6romét, a vildg megismerésének szépségét. A
tananyag feldolgozasa tobb ponton kapcsolodik mads targyak ismeretanyagahoz, fejlesztési
kovetelményeihez. A tanulds folyamatdban épit a tanulok meglévo tudasara, lehetoséget ad az
onall6é informacioszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanuldsi, a gondolkodédsi és a kommunikécios
képességek fejlesztése parhuzamosan folyik, egymast erdsitik. Ez teszi lehetévé, hogy a tanulok
¢letkoruknak megfeleléen hasznaljdk a szaktudomany nyelvezetét a jelenségek, folyamatok
értelmezése €s a természet bemutatdsa soran.

Mindezek eredményeként a tanuld megérizi kivancsisagat, motivalt marad az
ismeretszerzésben. Egyénileg vagy tarsaival kozosen aktivan vesz részt a tanitas-tanulds
folyamatdban. Ismeri és érti a tanulds soran elérhetd lehetdségeket, és képes a mindennapi
¢letében, munkdjaban a felmeriilo akadalyok lekiizdésére, a megszerzett ismeretek, képességek
hasznositasara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi hangulatot igényel, ahol a neveld tars az
ismeretszerzés folyamataban. Iranyitja, segiti a tanul6t a megismerés utjan, lehetoséget teremt az
egyéni differencialt munkara, visszajelzéseivel, értékelésével jobb teljesitményre 6sztonzi Oket.

5—6. évfolyam

A tantargy az Ember és természet, valamint a Foldiink-kornyezetiink miiveltségteriilet tartalmait
és fejlesztési feladatait oleli fel. A koriilottiink 1évd vilag komplex megismerését szolgalja,
melyben a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek — a fizika, bioldgia-egészségtan, kémia, foldrajz —
ismeretei Osszekapcsolodnak, egymast kiegészitik, magyardzatul szolgalnak mesterséges és
természetes kornyezetiinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.

A megismerés a tanulok életkori sajatossagaihoz igazodik. A kozelitdl a tavoli, az
egyeditdl az altalanos felé halad. Elmények, egyéni tapasztalatok megszerzésére torekszik.
Kiemelt szerepiik van a megfigyeléseknek, kisérleteknek, vizsgalédasoknak, melyek
tapasztalatait — tanari iranyitds mellett — novekvé onallosaggal képesek elvégezni, rogziteni,
értelmezni, mikdzben egyre nagyobb jartassagot szereznek a balesetmentes eszkdzhasznalatban, a
csoportban végzett munka sordn a feladatok megosztasdban és az egyiittmiikodésben. Alapvetd
elvaras évente legalabb két kisérlet, vizsgdlodds o©nallo elvégzése, illetve négy, tanoran
bemutatott vizsgalatrdl feljegyzés készitése.

Vizsgalodasok kozben feltarulnak az €16 és élettelen anyagok tulajdonséagai, szerkezetiik
¢s mikodésiik osszefiiggései, az anyagok kolcsonhatasai €s valtozasai. Megismerik a kozvetlen
kornyezet allatait, ndvényeit, jellemzd tulajdonsagait, jelentdségét, emberhez fiiz6d6 kapcsolatat.

Hazéank tajainak ¢€s ¢€letkdzosségeinek vizsgalata soran megtanulnak tdjékozodni térben €s
idében, térképen és valdsdgban. Megértik az €16 és élettelen kornyezet kolcsonhatasait, a
szervezet €s az életmod Osszefliggéseit. Eléjiik tarul a természet formagazdagsaga és szépsége,
amely erdsiti a fiatalok kotddését sziikebb és tagabb kornyezetiikhoz, sziiléfoldjiikhoz.

A természetismeret tanulasa soran fejlodik a tanuld szemléleti térképolvasasi képessége.



A kerettanterv megjeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhat6 tudas, hogy a
tanul6 felismeri és megmutatja ezeket a kiilonb6z6 abrazolasmodu térképeken.

A természetismeret tantargy embert és kornyezetét, a természeti ¢€s tarsadalmi
folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja az okokat ¢és a kovetkezményeket.
Egyiittgondolkodésra sarkallja a tanuldkat, meglattatja az emberi tevékenység pozitiv €s negativ
hatasait. Ravilagit a fogyaszt6éi tarsadalom hibaira, anyag- ¢€s energiatakarékos szokasok
kialakitasara 0sztondz. Az ember személyes felelosségét hangsulyozza az egészség és a
kornyezet védelmében.

A fiatalok szédmara legérdekesebb témakor sajat szervezetik felépitésének és
mukodésének megismerése, mely soran feltdrulnak a kamaszkori valtozasok okai és a vele
kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyeztetd kornyezeti hatasok. A hangsuly a
betegségek megeldzésére helyezddik. A lelki egészség megdrzése érdekében rairanyitja a
figyelmet a redlis Onismeret, a csalad és a tarsas kapcsolatok jelentdségére.

Uj elemként jelenik meg a kovetelményekben, hogy a tanuld a kétéves ciklus alatt
legalabb egy alkalommal 6nalléan dolgozzon fel egy természettudomanyos témat. A feladat
lehetdséget nytjt a tehetségek kibontakoztatdsdra, az elvégzett munka tiikrozi a tanuld
készségeinek, képességeinek fejlédését is.

5. osztal
Tematikai egység/ Alland(’)szig és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és Orakeret
Fejlesztési cél kozeg 9 ora

Anyagok érzékszerveinkkel észlelhetd (megfigyelhetd) és mérhetd
tulajdonsagainak felismerése, mérése, természetes (arasz, lab, nap, év)
¢és mesterséges mérdeszkozok hasznalata. Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozadsok megkiilonboztetése.

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése,
bizonyos tulajdonsagaik alapjan torténd csoportositasa, eldre megadott
halmazképzd-fogalmak alapjan.

A kisérlet mint bizonyitasi modszer alkalmazéisa anyagok
tulajdonsagainak meghatarozasaban, jelenségek felismertetésében.
Gyakorlottsag kialakitasa a mennyiségi tulajdonsdgok mérésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, A kornyezetben el6fordulo €16 és | Matematika: A becslés
gvakorlati alkalmazasok: ¢lettelen anyagok felismerése, €s mérés, mennyiségek
Milyen k6z6s és milyen eltérd csoportositasa megadott nagysagrendi
tulajdonsagai vannak a benniinket | szempontok alapjan, szempontok |rendezése, szamok,
koriilvevd anyagoknak? keresése. mérések,
Miért és mivel lehet a testek mértékegységek,
egyes tulajdonsagait megmérni? | Mérési eljarasok, mérdeszkozok | mennyiségek
Hogyan keészithetiink hasznélata a hdmérséklet, hasznalata, atvaltas.
keverékeket, és hogyan lehet hosszusdg, idotartam mérésének | Adatok lejegyzése,




azokat alkotorészeikre
szétvalasztani?

Mi torténik a cukorral, ha vizbe
tessziik?

Mi a hasonldsag €s a kiilonbség a
fa égése és korhadasa kozott?
Mi kell az égéshez?

Miért kell szelloztetni?

Mi a teend6, ha valakinek
meggyullad a ruhéja?

Miért nélkiilozhetetlen a viz, a
levego és a talaj az él61ények
szamara?

Ismeretek:

E1§ és élettelen anyag mindségi
tulajdonsagai, mérhetd jellemzoi.
A talaj, a leveg0 és a viz
tulajdonsagai, szerepiik az
¢lovilag és az ember ¢€letében
(konkrét példak).

Az anyagok kiilonféle
halmazallapotainak és a
halmazallapot-valtozasainak
Osszefliggése a homérseklettel.

Keverékek és azok
szétvalasztasa.

Gyors és lassu égés, a tlizoltas
alapjai. Teenddk tliz esetén.

A viz tulajdonséagai, megjelenési
formai, jelentésége a
természetben.

A talaj szerkezete, képzddése,
szennyezddése és pusztulasa.

A talaj f6 alkotdelemei
(kézettormelék, humusz levego,
viz,).

A talaj védelme.

A leveg6 Osszetétele, a
légnyomasvaltozas okai.

onallo elvégzése soran megadott
szempontok alapjan. A mért
adatok rogzitése, értelmezése.

Olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapddas megfigyelése, példak
gylijtése a természetben, a
haztartasban, az iparban.
Hétkoznapi és kisérleti
tapasztalatok osszehasonlitasa, a
ko6zos vonasok kiemelése.
Olvadas és oldodas kozotti
kiilonbség felismerése
megfigyelés, kisérleti
tapasztalatok alapjan.

Keverékek és oldatok készitése, a
kapott uj anyag megfigyelése,
megnevezeEse.

Keverékek és oldatok
szétvalasztasa tobbféle mddon.

A tlzveszélyes anyagokkal valo
banasmad ¢€s a tliz esetén
szlikséges teendok. elsajatitasa,
gyakorlasa.

A viz fagyaskor torténd térfogat-
novekedésének bizonyitésa,
kovetkezményei a kornyezetben
(példak gytjtése, pl. kézetek
apr6zodasa, vizvezetékek
szétfagyasa).

A talaj fizikai tulajdonsagainak
vizsgalata.

A talaj tdpanyagtartalma és a
novénytermesztés kozotti
kapcsolat felismerése.

A talajszennyezddés okai és
kovetkezményei. Személyes
cselekvés gyakorlatanak és
lehetdségeinek megfogalmazasa.

A levegd egyes tulajdonsdgainak

abrazolasa, rendezése,
az adatok kozotti
kapcsolatok vizsgalata.




kisérletekkel val6 igazolasa
(6sszenyomhatd, a benne
talalhat6 egyik Osszetevo, az
oxigén taplalja az égést, van
tomege). A légnyomas elemi
szintli értelmezése.

A légnyomas valtozasanak
értelmezése konkrét példak
alapjan.

Kulcsfogalmak/

Anyag, ¢€l0-¢lettelen, halmazallapot, keverék, Iégnyomas, talaj,

fogalmak koézettormelék, humusz, talajnedvesség.
Tematikai egység/ , Orakeret
Fejlesztési cél Elet a kertben 14 6ra

Elozetes tudas

A novény testének részei, fas és lagy szar, ¢letjelenségek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szerkezet és a miikddés Osszefiiggéseinek felismerése a viragos
novények testfelépitésén keresztiil.
A zoldség- és gyiimolesfélék szerepe az egészséges taplalkozasban,
fogyasztasuk egészségvédelmi szabalyainak megismerése.

A novények kornyezeti igénye — termesztése, valamint szerveinek
felépitése — mitkodése kozotti oksagi Osszefiiggések feltarasa,
magyarazata.
A felépités és a miikddés kapcsolatanak megfigyelése a novények
testfelépitésének példajan.
A fenntarthatosagot segitd szemlélet megalapozasa a kartevok elleni
védekezés kapcsan.
A rendezett és sz€p kornyezet iranti igény felkeltése. Az ember
személyes felelosségének felismertetése a kornyezet alakitasaban.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, A novények életfeltételeinek Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:

Mire van sziikségiik a
novényeknek ahhoz, hogy
szépek, egészségesek legyenek,
¢és bo termést hozzanak?

Miért egészséges a zoldség-¢és
gylimolcsfélék fogyasztasa?
Miben kiilonbozik a konyhakert a
viragos kerttol?

Milyen ndvényi részt

igazolasa kisérletekkel.

Ismert kerti novények
Osszehasonlitdsa adott
szempontok (testfelépités,
¢letfeltételek, szaporodas,
anyagcsere) alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kornyezeti
igényei és gondozasi modja
kozotti Osszefiigges

gyimolcsok,
z0ldségfélék abrazolasa
a festményeken.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a sz0veg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
a szovegben elszort,




fogyasztunk, amikor zoldséget,
gylimolcsot esziink?

Mi a veszélye a kartevok
vegyszeres irtasanak?

Miért talalkozunk sok
foldigilisztaval és csigaval esd
utan?

Miért képes az éti csiga
sértetlentil atjutni az éles
borotvapengén?

Ismeretek:

A ndvényi test felépitése, a
szervek miikodése, a novények
¢letfeltételei.

Gytlimolcs- és zoldségfélék
(6szibarack, dio, sz6lo,
burgonya, voroshagyma, paprika,
kaposztafélék) kornyezeti
igényei, termdhelye,
testfelépitése, ehetd részei,
¢élettartama, felhasznalasa.

A z0ldség- és gyiimolesfélék
szerepe az egeszseg
megodrzésében. Fogyasztasuk
higiénés szabalyai.

A gylimdlcs- és zoldségfelek
kartevOi: burgonyabogar,
kéaposztalepke, hazatlan csigak,
monilia.

A kartevok elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat
kovetkezményei.

A petlnia és atulipan szervei,
testfelépitése.

Diszndvények szerepe kdzvetlen
kornyezetiinkben (lakas,
osztalyterem, udvar). A
novények gondozéasanak elemi
ismeretei.

A foldigiliszta és az éti csiga
testfelépitése, ¢letmodja,

megismerése.

Z01dség- és gyliimolcsfélék ehetd
novényi részeinek
Osszehasonlitasa. A termény és a
termés megkiilonboztetése
konkrét példakon keresztiil.

A fobb ndvényi szervek és a
modosult novényi részek
azonositasa ismert példakon.

A kartevok alapvetd rendszertani
(orszagszintii) besoroléasa és a
kartevok hatasara bekovetkezo
elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezés
fontossaganak tudatositasa, a
biologiai védekezés
lehetdségeinek és jelentdségének
felismerése.

A kert életk6zosségként valo
értelmezése.

Egy tipikus egysziki és egy
tipikus kétszikli névény
virdganak vizsgalata; a
tapasztalatok rogzitése.

Novények telepitése, gondozasa
az osztalyteremben,
iskolaudvaron, a novények
fejlédésének megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga
megfigyelése, 6sszehasonlitasa.

A kerti madarak szerepének
bemutatasa a kéartevok
megfékezéseben.

explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése: a szoveg
elemei k6zotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkoznapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Tortenelmi, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: Amerika
felfedezése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: zo6ldség- és
gyimolcsfélék
felhasznalasa.




jelentdsége.

Jellegzetes kerti madarak.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Kulcsfogalmak/

Zoldség, gyiimdlcs, virag, mag, termés, f6- s mellékgyokérzet, féeres
levél, mellékeres levél, virag, takardlevél, lepellevél, ivarlevél, csonthéjas
termés, bogydtermés, modosult névényi rész, gumo, egynyari, kétnyari,

fogalmak éveld novény, gylirlisféreg, bérizomtdmld, puhatestli, kopeny,
zsigerzacsko, atalakulasos fejlodés, atalakuléds nélkiili fejlédés,
taplaléklanc.
Tematikai egység/ , i ) . Orakeret
Fejlesztési cél Allatok a hazban és a haz koriil 9 6ra

Elozetes tudas

Haziallat, izeltlabu, életjelenségek: mozgas, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, fejlodés.

A felépités és a miikddés kapcsolatanak bemutatasa a hazban és a haz
kortl €16 allatok testfelépitésének, életmodjanak vizsgalatan keresztiil.
A tanulok természettudomanyos gondolkoddsmodjanak fejlesztése az

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

¢l6hely-szervezet-életmod, a testfelépités-miikodés-egyedfejlodés
kozotti oksagi Osszefiiggések feltdrasaval.
A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok jellemzdinek
Osszegyljtésével, a 1ényeges jegyek kiemelésével. A hierarchikus
rendszerezeés elvének megismerése €s alkalmazasa.

Az ember ¢és az allatok sokrétli kapcsolatanak meglattatasa, a felelds
allattartas igényének kialakitasa, szokasrendszerének formalasa.

Az egészséges ¢€letmodra valo torekvés erdsitése az allati eredetli
taplalékok fogyasztasaval kapcsolatos egészségiigyi szabalyok
megismertetésével.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Onallé kutatéomunka a kutya Torténelem, tarsadalmi

gyakorlati alkalmazadsok:
Hogyan valt haziallatta a kutya?
Mi a kérédzés?

Milyen szerepet toltenek be a
héaziallatok az ember életében?
Hogyan védekezhetiink az allatok
altal terjesztett betegségek ellen?
Miért koltoznek el egyes
madarak a tél bedllta elott?
Miért és hogyan védjiik télen a
madarakat?

haziasitasaval kapcsolatban.
Az allattartas, az allatok védelme
iranti felel6sség megértése.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése és bemutatasa
soran.

A testfelépités — €életmod —
¢l6hely Osszefliggésének
felismerése, magyarazata.

és allampolgari
ismeretek: éskor.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok




Ismeretek:

Haziallatok: kutya
Haszonallatok: sertés,
szarvasmarha, hazityuk
testfelépitése, ¢letmodja,
hasznositasa. Az allatok
¢letfeltételeihez illeszkedo felelos
allattartas.

Az allati eredetli tdpanyagok
SZerepe az ember
taplalkozasaban. Allati eredetii
anyagok felhasznélésa (toll, bor).

A hazban ¢és a haz koriil ¢16
allatok: hazi veréb, fustifecske,
hazi légy testfelépitése,
¢letmadja, jelentdsége.

Az allatok szerepe a betegségek
terjesztésében. A megel6zés

lehetdségei.

Madarvédelmi alapismeretek.

A kornyezethez valo
alkalmazkodas bizonyitasa
példakkal, a megfigyelés
eredményének rendszerezése,
kovetkeztetések levonasa.

Az éllatorvosi feliigyelet
jelentéségének felismerése az
ember egészségének védelmében.

Gerinces ¢s gerinctelen allatok
testfelépitése kozotti kiilonbségek
azonositasa.

A megismert allatok
csoportositasa kiilonb6zo
szempontok szerint.

A madarvédelem évszakhoz
kotédo tennivaldinak elsajatitasa,
gyakorlasa.

azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
felismerése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abréazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredetli taplalékok
SZEerepe.

Kulcsfogalmak/

Haziallat, gerinces, gerinctelen, madar, emlds, patés, Osszetett gyomor,

fogalmak kér6dz0, ragadozo, ndvényevo, mindenevd, izeltlabu, rovar, teljes
atalakulds.
Tematikai egység/ Kolesinhatasok & Lo Orakeret
Fejlesztési cél Olcsonhatasok és energia vizsgalata S6ra

Elozetes tudas

Kolcsonhatasok felismerése a hang, a fény €s a ho terjedésével
kapcsolatban. Napenergia, lathato fény. Homérséklet.




Energiaforrasok, energiafajtak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mindennapi kdrnyezetben eldfordulo kolesonhatasok felismerése,
jellemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzésével.

A kolcsonhatasokat kisérd energiavaltozasok sordn az energia-
megmaradas elvének megtapasztalésa, elfogadasa.

Kornyezettudatos, energiatakarékos szemléletmdd megalapozasa.

A tanultaknak a hétkoznapi életben tapasztalhato jelenségek, valtozasok

soran valo felismerésére, alkalmazésara vald képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak gyljtése a melegités és a | Torténelem,
gvakorlati alkalmazadsok: hiités szerepére a hétkdznapi tarsadalmi és
Mire val6 a hiitdszekrény, a ¢letben. allampolgari

gazkonvektor, a tlizhely és a
klima?

Hogyan lehet konnyen
Osszeszedni a szétszorodott
gombostlit, apro szegeket?
Mikor villamlik?

Miért nem esik le a Hold a
Foldre?

Miért van sziikségiik az
¢éldlényeknek energiara, €s
hogyan jutnak hozza?

Miért fontos az energiaval
takarékoskodni?

Mi torténne a Foldon, ha eltiinne
a Nap?

Ismeretek:
A mozgas és mozgasallapot-
valtozas.

A magneses kolcsonhatés:
vonzas, taszitas.
A gravitacio.

Az elektromos kolcsOnhatas:
vonzas, taszitas. Az elektromos
energia felhasznéléasa, szerepe a
mindennapi életben.

A haztartasban hasznalt

Példak gythjtése arra
vonatkozoan, hogy miért fontos
a Nap a foldi élet szempontjabol
(fény- és hoforras).

Hely- és helyzetvaltoztatas
megkiilonboztetése, példak
keresése, csoportositasa
megadott és sajat szempontok
alapjan.

A magneses kolcsonhatasok
megfigyelése. Vonzas ¢s taszitas
jelenségének kisérlettel vald
igazolasa.

Annak magyarazata, hogy a déli
feltekén miért nem esnek le az
emberek a Foldrél, pedig ,,fejjel
lefelé allnak”™.

Testek elektromos allapotanak
1étrehozasa dorzsoléssel,
elektromos allapotban 1€évo6 és
semleges testek
kolcsonhatasainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi
értelmezése a tapasztalatok
alapjan.

Az energiahordozok

ismeretek: az dsember.

Matematika: tablazat-,
grafikonkészités;
egyenes, kor,
kozéppont fogalma.




energiahordozok jellemzése, csoportositasa kiillonb6zo

felhasznalasuk. szempontok alapjan.
A mindennapi ¢letbdl hozott

Az energiatakarékossag. példakon keresztiil az
energiafajtak ¢és az

Az €16 szervezetek energiaja. energiaatalakulasok
csoportositasa.

P¢ldak a megtjuld és a nem
megujul6 energiaforrasok
felhasznalasara.

Az ember taplalkozésa, mozgasi
szokésai és testsulya kozotti
kapcsolat felismerése.

Kulcsfogalmak/ Homérséklet, mozgés, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes, vonzas, taszitas,
fogalmak gravitacids kolcsonhatas, héterjedés, energia, energiaforras,
energiahordozd, energiagazdalkodas, energiatakarékossag.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a valésagban és a térképen

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas

Irdnytl, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A térbeli tajékozddas fejlesztése valos kornyezetben, térképen és
foldgdmbon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése.
Atfogo kép kialakitasa Magyarorszag vilagban elfoglalt helyérél.

A valdsag és a térképi abrazolas Osszefiiggéseinek meglattatasa, a
térképi abrazolasmod korlatainak belatasa.
A kiilonbo6z6 térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése,
felhasznaldsa az informacidszerzés folyamataban.

Az elemi térképolvasas 1épéseinek alkalmazasa, a szemléleti
térképolvasas megalapozésa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Irany meghatarozasa a valds Torténelem, tarsadalmi

gyvakorlati alkalmazdsok:
Hogyan késziil a térkép?
Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép
jelrendszere ismeretlen tajak
megismerését?

Iranytii hasznalata.
Té4jékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsdg mérése.

Telepiilés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranytli. F6-és mellékvilagtajak.

A valos tér atalakitasa, alaprajz,
térképszerli abrazolas.

A térabrazolas kiillonb6z6 formai
— Utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi dbrazolas jellemzdi:
égtdjak, szin- és jelkulcs, néviras,

méretarany, aranymértek.

Térképfajtak: domborzati,

térben. Az iranytli miikodésének
magneses kolcsonhatasként valo
értelmezése.

A térkép és a valosag kozotti
viszony megértése. Eligazodas
terepen térképvazlattal.

A térabrazolas kiilonb6zo
formainak 6sszehasonlitasa.
Térképvazlat készitése a lakohely
részletérol.

Felszinformak — alf6ld, dombsag,
hegység, volgy, medence —
abrazolasanak felismerése a
térképen.

A térkép jelrendszerének
értelmezése. Kiilonbozo
jelrendszerii térképek elemzése,
informaci6 gytjtése.

Irany és tavolsag meghatarozasa
(digitalis €s nyomtatott) térképen.

Méretarany €s az dbrazolas
részletessége kozotti dsszefliggés
megertése.

és dllampolgari
ismeretek: foldrajzi
felfedezések.

Matematika: Térbeli
meérési adatok
felhasznalasa
szamitasokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
mértékegyseégek
hasznalata. Koordinata-
rendszer, aranypar.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés -
a specialis
jelrendszerek (pl.
térkép) magyarazata,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése. A
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének




kozigazgatasi, turista-, €s
kontartérkép.

Hazank nagytéjai, szomszédos
orszagaink.

Bolygonk térségei: foldrészek €s
6ceanok.

Helymeghatérozas: foldrajzi
fokhalozat.

Eurodpa helyzete, hatarai. Hazdnk
helye Europaban.

A kiilonboz0 térképek abrazolasi
¢s tartalmi kiilonbségeinek
megallapitasa.

T4ajékozodas hazank domborzati
¢és kozigazgatasi térképén.

Tajékozodas a f6ldgdmbon és a
térképen. Foldrészek, dceanok
felismerése kiilonb6z6
méretaranyu és abrazoldsmoda
térképeken.

A nevezetes szélességi korok
felismerése a térképen.
Foldrajzi helymeghatarozas
kiilonb6z6 tartalmu térképeken.

Eurdpa €s Magyarorszag
tényleges és viszonylagos
foldrajzi fekvésének

felismerése.

Informatika: keresés az

interneten,
alkalmazasok
hasznalata.

megfogalmazasa.
Kulcsfogalmak/ Fo6- és mellékvilagtaj, alaprajz, Gtvonalrajz, térképvazlat, térkép. Térképi
fogalmak jelrendszer, domborzati, kozigazgatasi, turista- és konturtérkép, foldrajzi
fokhalozat, keresdhalozat, turistajelzés.
Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantili-kozéphegység,
Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugat magyarorszagi-peremvidék.
Topogrifiai Szlovakia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria.
ismeretek Baktéritd, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlito, Eszaki-sark,
északi-sarkkor, kezd6 hosszlisagi kor.
Atlanti-6cean, Csendes-6cean, Indiai-6cean, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger,
Afrika, Amerika, Europa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, K6zép-Eurdpa.
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cél A Fold és a Vilagegyetem 12 6ra

Elozetes tudas

A Nap latsz6lagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, id6jaras,
homérséklet, csapadék, sz¢El.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

helyérdl.

A térbeli tajékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogod kép kialakitasaval
a Naprendszer felépitésérdl, Foldiinknek a vilagegyetemben elfoglalt

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold €s a Hold mozgésai, a
kozottiik levo kolcsonhatasok és kovetkezményeik vizsgalata soran.




Az oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek
— a Hold fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati
ovezetek kialakulasanak — magyarazata, a 1égkori alapfolyamatok
kozotti oksagi Osszefliggések feltarasa soran. Természeti torvények
felismerése, alkalmazasa a hétkdznapi jelenségek értelmezésekor.
Kiilonboz6 tipust informacioforrasok hasznalatanak gyakoroltatasa
¢ghajlati diagramok, tematikus térképek révén.

A klimavaltozas és az emberi tevékenység kozotti Osszefliggés
felismerése, a személyes feleldsség tudatositasa.

A tudomanyos megismeréshez kotodo torténeti szemlélet formalasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdk, jelenségek, A Fold, a Nap és a Matematika:

gvakorlati alkalmazdsok:
Hogyan allapithaté meg ¢jszaka
iranyti nélkiil az északi irany?
Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kiilonb6z6
évszakokban?

Miért van a sarkvidékeken
hideg, a trépusokon meleg?
Hogyan késziil az id6jaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
¢s a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a sz¢l és a
csapadek?

Hogyan védhetjiik magunkat
villamlaskor, hoviharban,
héségben, sz¢élviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben
¢s a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygé, hold.
Sarkcsillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap
jelentdsége. A Nap, a Fold és a
Hold egymashoz viszonyitott
helyzete, mérete, tavolsaga,
mozgasa, kolcsonhatésa.

Vilagegyetem kozotti
hierarchikus kapcsolat
abrazolasa.

A csillag és a bolygdk kozotti
kiilonbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két
csillagkép felismerése az
égbolton.

Ervek gytijtése arrol, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkdzponta vilagkép
egyszerli modellezése.

A Fold mozgésai és a napi, évi
1d6szamitéas osszefliggéseinek
megerteése.

Az éghajlati dvezetek
Osszehasonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyarazata.

Nap ¢és a Fold helyzetének
modellezése a kiilonb6zd

Fogalmak egymashoz
valo viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
- a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,




Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelentosége.

A Fold alakja. A tengelykoriili
forgas és a Nap koriili keringés
kovetkezményei.

Fo6ld gombhéjas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

Iddjaras, éghajlat és elemeik:
napsugarzas, hdmérséklet,
csapadék, szél.

Légkori alapfolyamatok:
felmelegedés, lehiilés, szél
keletkezése, felh6- és
csapadékképzddés,
csapadékfajtik, a viz korforgasa
¢s halmazallapot-valtozasai.

Eghajlat-modosito tényezok:
foldrajzi szélesség, dceantol
val6 tavolsag, domborzat.

Magyarorszag ¢ghajlata: szaraz
¢és nedves kontinentalis éghajlat.

Veszélyes iddjarasi jelenségek:
villamlas, szélvihar, hovihar,
héség.

napszakokban és évszakokban.

A Fold gombalakja, a
napsugarak hajlasszoge ¢és az
¢ghajlati 6vezetek kozotti
Osszefliggés felismerése.

Id6jaras-jelentés értelmezése, a
varhato id6jaras
megfogalmazasa piktogram
alapjan.

A csapadék és a sz¢l
keletkezésének leirdsa abra vagy
modellkisérlet alapjan.

A fizikai jelenségek
(nyomasvaltozas,
homérsékletvaltozas,
halmazallapot valtozasok)
bemutatdsa a csapadék és a sz¢l
keletkezésében.

Az iddjarasi elemek észlelése,
mérése. A mért adatok
rogzitése, abrazolasa.

Napi kozéphémeérseklet, napi €s
évi kozepes hdingadozas
szamitasa.

Id6jaras és a gazdasagi élet
kozotti kapesolat bizonyitasa
konkrét példak alapjan.
Eghajlat-modosito tényezok
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési
algoritmusanak megismerése és
hasznalata.

Eghajlati diagramok és éghajlati
térképek informaciotartalmanak
leolvasasa, az adatok értékelése.

A 1égkor altalanos
felmelegedésének helyi és
globalis kdvetkezményeinek
felismerése példakban.

Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.




A veszélyes id6jarasi
helyzetekben val6 helyes
viselkedés szabalyainak
Osszegyljtése.

Vilagegyetem,

csapadek, szél

égitest, csillag, bolygd, hold, holdfazis, tengelyferdeség,
Kulcsfogalmak/ | ¢yszak, gombhéjas szerkezet, éghajlati dvezet, éghajlat, id8jaras, napi és
fogalmak évi kozéphémérséklet, napi hdingadozas, évi kozepes hdingadozas,

Topografiai Naprendszer, Nap, Jupiter, F6ld, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz,

ismeretek Szaturnusz, Uranusz, Hold.
Tematikai egység/ )
Fejlesztési cél Felszini és felszin alatti vizek O;a(l,)(::et

Elézetes tudas | A Viz szerepe, el6fordulasa a természetben, a viz tulajdonsagai.

Allovizek, folyovizek. Vizszennyezés.

szinten.

A Kornyezet ¢és fenntarthatosag fejlesztési teriilet részeként hazank
felszini és felszin alatti vizei €s jelentéségiik megismerése, a nemzeti
azonossag ¢és a hazaszeretet erdsitése.
A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatasok, a
beldliik adodo problémak felismerése, megoldasi modok keresésére
valo torekvés erdsitése, a felelosségtudat erdsitése egyéni €s kozosségi

A tematikai egység | A takarékos vizhasznalat szokdsanak megalapozésa.
nevelési-fejlesztési | A hazank vizrajzarol valo atfogo kép kialakitisa soran a szemléleti
céljai térképolvasas fejlesztése.

Az Osszefliggések, torvényszerliségek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi 1épései soran.
A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyamatok iddléptéke
kozotti kiilonbségek érzékeltetésével az idobeli tajékozddas, az
idéfogalom fejlesztése.
Az érdeklodés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek,
értékeinek megismerése €s a kdrnyezeti problémak irant.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Probléemdak, jelenségek, Helyi kornyezeti problémak Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:

Hol talalhat6 hazankban
gyogyflird6?

Melyek a vizszennyezés forrasai
lak6helyeden (kornyékén)?

felismerése. Informécidgyiijtés
tandri iranyitassal a lakohely
(kornyéke) vizeinek
mindségérdl. Kovetkeztetések
levondsa.

irodalom: Szovegértés
- a szOveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; a




Milyen jelek utalnak a viz
szennyezddésére?

Milyen kérokat okozhatnak az
arvizek és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazank
ivovizkészletét?

Melyek az egészséges, jO ivoviz
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az
iskolaban?

Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz,
héviz, asvanyviz, gyogyviz
jellemz6i, jelentsége az ember
¢letében, gazdasagi €letében.

A belvizek kialakulasanak okai
¢s kovetkezményei, az ellene
val6 védekezés formai.

Felszini vizek: hazank
legjelentdsebb allovizei,
folyovizei. A folydk utja a
forréstol a torkolatig. Vizgyiijtd
tertilet, vizvalaszto, vizjaras,
folyok felszinformalasa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene valo védekezés formai.

Allévizek keletkezése,
pusztuldsa. Legnagyobb tavunk:
a Balaton (keletkezése,
jellemzése).

A folydk, tavak haszna,
jelentésége. Vizszennyezés
okai, kdvetkezményei,
megeldzésének lehetdségei.
Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a
Fertd-Hansag Nemzeti Park
értékei.

Felszin alatti vizek
Osszehasonlitasa, vizek
kiilonb6z6 szemponta
rendszerezése.

A felszini ¢és a felszin alatti
vizek kapcsolatanak igazolasa
példakkal.

Az id0jaras, a felszinforma és a
belvizveszély kozotti kapesolat
bizonyitasa.

A legjelentdsebb hazai 4ll6-és
folyovizek, a f6folyo, a
mellékfolyo és a torkolat
felismerése a térképen.

A felszin lejtése, a folyo
vizhozama, munkavégzo
képessége ¢€s a felszinformalas
kozotti 6sszefiiggés
magyarazata.

Az éghajlat és a folyok vizjarasa
kozotti Osszefligges
magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park
vizes €él6helyének, természeti
értékeinek bemutatasa 6nalld
ismeretszerzes,
informéciofeldolgozas alapjan.

Példak gytjtése arrol, hogy a viz
mint természeti eréforras
hogyan hat a tarsadalmi,
gazdasagi folyamatokra.
Személyes és kozdsségi
cselekvési lehetdségek
Osszegyljtése az emberi
tevékenység altal okozott
kornyezetkarositd folyamatok
karos hatasainak csokkentésére.

Kiilonb6z6 vizek (pl. csapviz,

szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése: a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldasa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval,
hétkoznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

A t4j, a természeti
jelenségek
abrazolasanak szerepe.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: folyami
kulturak.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.




Viztisztitasi eljarasok.

asvanyviz, desztillalt viz)
fizikai-kémiai tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa.

Ipari viztisztitas megfigyelése
helyi viztisztité lizemben, vagy
filmen.

Kulcsfogalmak/ Felszini viz, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz,
fogalmak asvanyviz, folyoviz, alloviz, f6folyo, mellékfolyd, vizgyljto teriilet,
vizvalasztd, vizjaras, felszinformalds, vizszennyezés, vizvédelem.
"I:opogréﬁai Balaton, Fert6 t6, Velencei-td, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba,
ismeretek Szigetkoz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Mohacsi-sziget.
6. osztaly
Tematikai egység/ ) ) o Orakeret
Fejlesztési cél Vizek, vizpartok ¢élovilaga 12 éra

Elozetes tudas

A viz jelentdsége a foldi €let szempontjabol; az allatok csoportositasa
kiilonb6z6 szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai
vizszennyezés forrdsai, kdvetkezményei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az €10 és ¢lettelen kdrnyezeti tényezdk sokoldala
kapcsolatrendszerének megismerése a vizek-vizpartok
¢életk6zosségeben.
Az ¢él6hely — szervezet — ¢letmdd Osszefliggéseinek magyarazata a viz-
vizpart él6lényeinek vizsgalata soran.
A természetszeretet €s természetvédelem iranti elkotelezettség
elmélyitése az €l6vilag valtozatossaganak, sokszinliségének.
sérilékenységének tudatositasaval.
A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és
kovetkezmények elkiilonitése az emberi tevékenységek €s az élettelen
kornyezet kozotti kapcsolatrendszer elemzésével.

A helyi kornyezeti problémak iranti érdeklddés felkeltése. A személyes
felelosség tudatositasa a vizkészlet tisztasdganak megdrzésében. A
tanulok aktiv cselekvésre Gsztonzése a természet védelmében egyéni €s
k6z06sségi szinten.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Probléemdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:
Meleg, nyari napokon olykor
tomegesen pusztulnak a halak a

A vizi és a szarazfoldi él6hely
kornyezeti tényezdinek
Osszehasonlitasa.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
- a szOveg egységei
kozotti tartalmi




Balatonban. Mi ennek az oka?
Mire mondjak, hogy viradgzik a
Tisza?

Miért félnek az emberek a
kigyoktol, békaktol?

Mi a ,.kigyoing”?

Mit tehetiink, hogy kevesebb
szinyog fejlodjon ki
kornyezetiinkben?

Ismeretek:
A vizi él6hely jellemz6 élettelen
kornyezeti tényezoi.

Vizek egysejtiii: zold szemes
ostoros, papucsallatka,
baktériumok testfelépitése,
¢letmadja.

Vizi-vizparti ndvénytarsuldsok
vizszintes tagozddasa: lebegd,
gyokerez6 hindr, nadas
mocsarrétek, artéri erdok
jellegzetes novényeinek
testfelépitése, ¢letmodja
jelentdsége.

A vizi-vizparti életk6z0sség
jellemz6 gerinctelen és gerinces
allatai: tavi kagylo, orvosi pioca,
kecskerak, szanyogok,
szitakotok, (tiszavirag) ponty,
les6 harcsa, kecskebéka,
vizisiklo, tOkés réce, barna réti
héja, fehér golya kiilleme, teste,
¢lete, jelentdsége az
¢letk6zosségben, az ember
életében, védettségiik.

Koélcsonhatasok az
¢életk6zosségben: taplalkozasi
lancok, taplalékhalozatok.

Az €letk6z0sség
veszélyeztetettségének okai,
kovetkezményei:
tapanyagdusulés €s a

Egysejth él6lények
megfigyelése,
Osszehasonlitasuk.

A novények kornyezeti igényei
és térbeli elrendezddése kozaotti
Osszefliggés bemutatasa egy
konkrét vizi, vagy vizparti
tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa a lagy- és fasszaru
novények leirdsa és a gerinces
¢s a gerinctelen allatok
bemutatdsa soran.

soran.

A novényi szervek kornyezethez
valé alkalmazkodasanak
bemutatasa konkrét példakon.

A vizparti novények
kornyezetvédelmi és gazdasagi
jelentdségének bemutatasa
konkrét példakon.

Az allatok kiilonb6z6
szempontu csoportositasa.

A vizi élethez vald
alkalmazkodas példakkal
torténd illusztralasa.

Téplalkozasi lancok
Osszeallitasa a megismert
fajokbol.

Az emberi tevékenység
hatasainak elemzése, a
kdrnyezetszennyezés és az
ember egészsége kozotti
Osszefiiggés felismerése.

Az éllatok egyedszama,
veszélyeztetettsége €s
védettsége kozotti 0sszefliggés
elemzése.

megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
flzfavessz6bol, nadbol
készilt targyak a
kornyezetiinkben.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa.




méreganyag koncentralodasa.
Terepgyakorlat: egy vizi-
vizparti életkdzosség
megfigyelése.

Az életk6zosség védelme.

Egysejtli, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test, gyoktorzs,
kétlaki novény, hindrndvényzet, gerinctelen, gylrisféreg, puhatestt,

Kulcsfogalmak/ kagylo, izeltlabu, rovar, rak, gerinces, hal, kopoltyt, Gisz6lab, lemezes

fogalmak csér, gazlolab, tépéesér, markold 1ab, lagyhéju tojas, atalakulasos
fejlodés, atvaltozas, atalakulas nélkiili fejlodés, koltozé madar, téli alom,
valtozo testhomérséklet.
Tematikai egység/ et e s Orakeret
Fejlesztési cél Alfoldi tajakon 1L.6ra

Siksag, alfold, élohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlabu, rovar,
taplalkozasi lanc, tdplalkozasi haldzat, kornyezetszennyezés, kornyezet
— szervezet — életmod 6sszegfliggései, ¢l6lények bemutatdsanak
algoritmusa, tdjékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek
értelmezése.

Elozetes tudas

Atfogé kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemz&irdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti
allapotarol.

A tematikai egység A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a

nevelési-fejlesztési
céljai

hazahoz valo6 kotddés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
1ddléptékének érzékeltetése.
A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tdrsadalmi hatasok és a beldliik adédo
problémak felismertetése, megoldasi modok keresése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan alakultak ki hazank
alfoldjei az egykori tenger
helyén?

Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum kothetd az
Alfoldhoz?

Gyogyitanak-e a
gyogynovények?

A Kisalfold, a Kiskunsag és a
Nagykunsag természeti
adottsagainak osszehasonlitasa.

A téjjellemzeés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tajak bemutatasa
soran.

Informaciodk leolvaséasa
kiilonb6z6 diagramokrol,
tematikus térképekrol.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés -
a sz0veg egyseégei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése.
Szdvegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
0sszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg




Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold téjai,
természeti adottsagai.

A flives pusztak jellegzetes
novényei: fufélek, gyogy- és
gyomnoveények, jellemzoik,
jelentdségiik.

Az ¢letk6z0sség allatai: saskak,
szocskek, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, ¢letmodja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag ¢élelmiszerellatasaban.
Termesztett ndvényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésiik,
felhasznalasuk.

A ndvénytermesztes,
allattenyésztés és az
¢lelmiszeripar Osszefliggései.

A megismert ¢életkdzosségek

okologiai szemléletii jellemzése.

A novényi szervek kornyezeti
tényezokhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatésa
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmod Osszefiiggéseinek
bemutatasa konkrét példakon
A megismerési algoritmusok
hasznalata az é161ények
jellemzése soran.

Allatok kiilénb6z6 szempontt
csoportositasa.
Téplaléklancok készitése a
megismert novényekbdl és
allatokbol.

Egy vélasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy Osi
magyar haziallatok bemutatésa
6nall6 kutatdémunka alapjan.

A természeti €s a kulturtaj
Osszehasonlitdsa. A gazdasagi
tevékenység €letkozosségre
gyakorolt hatdsdnak bemutatasa
példakon.

elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoria-elem
viszony magyarazata.
Alfold megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari
ismeretek: a honfoglald
magyarok haziallatai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Siksag, alfold, feltoltodés, természeti erdforras, fiiféle, koronagyokér,
takarolevél nélkiili virdg, fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermes,
kifejlés, kétéltl, hiilld, ragesalo.

Topografiai
ismeretek

Alfold, Kisalfold, Duna-Tisza-koéze, Tiszantal, Mez6f6ld, Kiskunsag,
Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hegyvidékek, dombvidékek

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kézetek (homok, 16sz,) és




asvanykincsek (barnaszén, feketekdszén, kdolaj, foldgaz),
kornyezetszennyezés, talajpusztulds. A ndvény jellegzetes szervei, fo
tipusaik, egynyari, kétnyari, éveld novény. Természeti eréforrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok,
éghajlati térképek értelmezése.

Az egyensuly és stabilitds fogalmanak mélyitése a kiils6 és belsd erdk

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasaban valo
szerepének megismerésével.
A természeti er6forrasok ¢€s a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
Osszefliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levondsa. A logikai
térképolvasas megalapozasa.
A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek ¢€s értékeinek
bemutatasaval.
A f6ldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az
informéciogytijtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok,
adatsorok hasznalatdban val6 jartassag és a szemléleti térképolvasas
készségeinek fejlesztésével.
A foldfelszin kialakuldsa és az ember termeld tevékenysége soran
végzett tajatalakitas idoléptéke kozotti kiillonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok és a megeldzes lehetdségeinek
megismerése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A gytirddés, vetddés, vulkani Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan keletkeztek a hegységek?
Hogyan miikédnek a vulkénok?
Mi az oka annak, hogy a
Biikkben csak a hegy labanal
taladlunk forrasokat?

A biodizel mint energiaforras.
Hasznélatanak elonyei és
hatranyai.

Mire hasznaljak a bazaltot és a
mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a
belsé erdk szerepe a
hegységképzddésben: gylirddés,
vetddés, vulkanossag.

A kiilso felszinformalo erdk: viz,
sz¢€l, jég, hdmérsékletingadozas

muikodés megfigyelése egyszertii
modellkisérletekben.

Példak a kiilonb6zo
hegyseégképzddési folyamatok
eredményeként létrejott
formakincs kapcsolatara.

Aprozodas és mallas, kiilso és
belso erok 0sszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kdzet
egyszeriien vizsgalhat6
tulajdonsagainak megallapitasa,
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.

Pé¢ldéak a kdzetek tulajdonségai és
felhasznalasuk kozotti
Osszefliggésekre.

irodalom: szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.




hatasai. A lepusztulas — szallitas
— lerakodas — feltoltédés
kapcsolata.

Kozetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészko, homok, 10sz,
barnako6szén, feketekOszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunéantali-kdzéphegység
természeti adottsagai, tdjai.

Biikki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti er6forrasok és az
altaluk nyujtott lehetdségek. Az
erd6 gazdasagi jelentdsége,
napsiitotte déli lejték —
sz616termesztés — boraszat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A taj
arculatanak véaltozasa.

A dunantuli domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti adottsagai,
tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
er6forrasok.

Termesztett ndvényei: lucerna,
repce testfelépitése, termesztése,
felhasznalasa.

A novénytermesztés,
allattenyé€sztés €s az
¢élelmiszeripar kapcsolata.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunéantali-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
Osszehasonlitéasa.

Onallo ismeretszerzés,
informacio feldolgozés a nemzeti
park bemutatdsa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek
¢ghajlatanak 6sszehasonlitasa, a
kiilonbségek okainak bemutatdsa
az éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészkd- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kiilonbségek indoklasa.

A természetes novénytakard
ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti eréforrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatdsa konkrét példak
alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz6 hatasainak bizonyitasa
konkrét példakon keresztiil.

Az orszag nyugati tajai
¢ghajlatanak 6sszehasonlitdsa az
Alfolddel éghajlati térképek,
diagramok felhasznéldsaval. Az
eltérés indoklasa.

A viz felszinformalo6 szerepének
bemutatdsa a dombvidék
felszinének formalasaban.

Példak az asvanykincsek és az
ipar Osszefiiggéseire.

Egy adott tajon termeszthetd
ndvények bemutatdsa a névény
kornyezeti igényei, valamint a

Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.




A mezOgazdasag hatasa a talaj és az éghajlati adottsagok
kdrnyezetre: talajpusztulas, alapjan.
kornyezetszennyezés.

A mezdgazdasagi
kornyezetszennyezés formainak
¢s hatasainak bemutatasa konkrét

példakon.
Gylir6dés, vetddés, rog, 1épcsds felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,
Kulcsfogalmak/ | kiirtd, magma, magmakamra, 1ava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészkd,
fogalmak | pels erd, kiilsé erd, bauxit, lignit.
Gyokérgiimo, pillangds virag.
Dunantali domb- és hegyvidék, Dunantili-kozéphegység, Eszaki-
Topogriafiai kozéphegység, ng?t-mggyarorszégi per,emvid"ék, Bakony: Yértes, ,
ismeretek Dunazug-_hegyseg, Borzsony, ngrhat, Matra, Biikk, Zemplem-hegyseg,
Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Az erdé6 életkozossége

14 ora

Elozetes tudas

Eletkézésség, lombhullato, 6rokzdld, porzos és termds virdg,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kiilonb6z6 tulajdonsagaik
alapjan, 0sszetett gyomor, kérddzo allat, 4llando madar, gerinctelen
allatok egyedfejlddési tipusai, ¢lélények bemutatasanak algoritmusa, a
kornyezet- szervezet- életmod és szervek felépitése-mitkddese kozotti
Osszefliggés.

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdd
¢letk6zosségének, az €l6lények szervezddésének, sokoldala
kapcsolatrendszerének 6koldgiai szemléletli vizsgalataval.

A kornyezeti tényezok és az életkozosségek szerkezete kozotti
Osszefiiggés feltarasa €és magyarazata a hazai erd6k példajan.
Egészséges ¢letmaddra nevelés a természetjaras iranti igény felkeltésével,

A tematikai egység | 4 természeti kornyezet védelmét szolgalé magatartas- és
nevelési-fejlesztési | viselkedéskultura fejlesztése.

céljai

A kornyezet-szervezet-életmod, a szervek felépitése-miikodése kozotti
oksagi Osszefiiggések feltarasa, bizonyitasa az életk6zdsség
¢lélényeinek megismerése soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes ¢életkdzosségére gyakorolt
hatasainak elemzése; az erdOpusztulas okainak és kovetkezményeinek
megismerése.

Aktiv természetvédelemre 6sztonzés.




Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdak, jelenségek, A természetjaras viselkedési Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdok képe a magassag
emelkedésével?

Milyen jelei vannak az
¢lolények egymas kozotti
versengésének az erddben?
Miért kedvelt taplalék a vadhus
¢s az erdei gomba?

A gombak gytijtésének és
fogyasztasanak szabdlyai.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, jellemzd tiineteik. A
megel6zes és védekezés formai.
Az erddjaras magatartési
szabalyai.

Ismeretek:

Hazai erd6ségek foldrajzi helye,
kialakulasa, gyakori
erddtipusainak jellemzoi.

Az erdd mint életk6zosség. Az
erdd szintjei, a kornyezeti
tényezOk fliggdleges irdnyt
valtozasai.

Az erddszintek legjellemzobb
novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei
fenyd, gyepiirdzsa, erdei
pajzsika, nagy sepriimoha)
kdrnyezeti igényei, faji
jellemzoi, testfelépitése,
hasznositasa, az
¢letkdzosségben betdltott
SZerepe.

Az erddsz€li csiperke és a
gyilkos galoca faji sajatossagai.
A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,

szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erdok ¢életkozosségének
okologiai szemléletii jellemzése.

Az €106 és az élettelen kornyezeti
tényezok szerepének bemutatasa
az erdok kialakulasaban,
el6fordulasaban és az erdok
fiiggbleges tagolodasaban.

A novények kornyezeti igénye
¢s elofordulasa kozti oksagi
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A t6lgy-, biikk- és fenyderddk
O0sszehasonlitasa.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok és a
novények faji sajatossadgainak
bemutatasakor.

Az ehetd és mérgezd
gombaparok dsszehasonlitasa.

A mohak, harasztok,
nyitvatermok és zarvatermok
Osszehasonlitasa jellegzetes
képviseldik példajan.

Az erd6 novényeinek kiilonb6zd
szempontu csoportositasa.

A novények és gombak
taplalkozasa kozotti
kiilonbségek magyarazata.

A pdkszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak
0sszehasonlitasa.

irodalom: Szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Az erdd megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
vald viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetes;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).




szaporodasa. A gombak szerepe
az életkozosségekben, az
egészséges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabalyai.

Az erdd gerinctelen és gerinces
allatainak (szarvasbogar,
gyapjaslepke, erdei
voroshangya, koronds
keresztespok, kozonséges
kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddisznd, erdei fiilesbagoly,
roka) kiilleme, teste, élete,
szerepe az erdo ¢letében.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az elleniik valo
védekezés. A kullancseltavolitas
fontossaga, modszerei.

Taplalkozasi lancok,
taplalékhalozat.

A vadgazdalkodas szerepe,
jelentdsége.

Az erdo szocialis,
kornyezetveédo szerepe;
veszélyeztetettsége. Az
erddjaras szabalyai.

Herman Ott6 munkdassaganak
jelentdsége.

Az orvoshoz fordulas eseteinek
felismerése.

Erdei taplalkozasi lancok
Osszeallitasa.

A vadallomany szabalyozasa és
az ¢l6hely védelme kozotti
kapcsolat megértése.

A kornyezetszennyezés,
¢l6helypusztulas
kovetkezményeinek bemutatasa
konkrét példakon.

Erdei életk6zosség megfigyelése
terepen, vagy jellegzetes erdei
névények, ndvényi részek
vizsgalata, a tapasztalatok
rogzitése. A kullancsfert6zés
elleni védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredetli taplalékok
szerepe; a fa
megmunkalasa; a
betegség tiinetei.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Kulcsfogalmak/

Erdd, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba,
spora, barkaviragzat, makktermés, tiilevél, tobozviragzat, cserje,

fogalmak pokszabasu, rovar, bogar, lepke, csapragd, pddornyelv, kuszolab.
vesOcsOr.
Tematikai egység/ Jrakeret
Fejlesztési cél A természet és tarsadalom kolcsonhatasai 0 6 6:ae

Elozetes tudas

Természeti er6forras, mezOdgazdasag, ipar, kornyezetszennyezés,
energiahordozo, életk6zosség, természeti erdéforrasok €s a tarsadalmi
gazdasagi folyamatok Osszefiiggése, tdjjellemzes €s az €l6lények




bemutatasanak algoritmusa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztése a természeti eréforrasok
tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekovetkezett valtozasok
vizsgélataval, a globalis problémak helyi vetiileteinek felismerésével.
Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kornyezeti problémak okainak
¢s kovetkezményeinek felismerésén alapulo, a kornyezet védelméért
valo aktiv egyiittmiikddésre vald késztetéssel.

A hazdhoz, a szlikebb patridhoz vald kotddés erdsitése a lakohelyi taj
természeti és gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.
Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének és ezzel
kapcsolatos felelosségének megértése a természetes és mesterséges
¢letk6z0sség kiillonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben
¢16 allatoknak az emberre gyakorolt hatdsainak megismerésével.
Anyag- és energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi
szokédsok megalapozésa, az egyéni felelsség tudatositisa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Kiilonboz6 termékek Technika, életvitel és

gvakorlati alkalmazasok:
Lakohelyed mely értékeire
vagy bliszke? Min szeretnél
valtoztatni?

Milyen elénydket, milyen
hatranyokat nyjt a varosi
¢l6hely az allatok szamara?
A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyai.

Energia- és viztakarékossag
formai a haztartasban.
Internetes menetrend hasznalata
utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi agazatok:
mezOgazdasag, ipar,
szolgaltatas. A gazdasag
természeti feltételei.

Telepiiléstipusok: tanya, falu,
varosjellemzd képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a
varosban. A gazdasagi dgazatok
egylittmikodése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatdsaban

csoportositasa aszerint, hogy a
gazdasdg mely 4gazata éllitotta
eld.

A gazdasagi dgazatok kozotti
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A telepiilések eltérd tarsadalmi,
gazdasagi szerepének
bemutatasa konkrét példakon.
A falu és a varos altal nyujtott

szolgaltatasok 6sszehasonlitasa.

A vasut- és kozathalozat
szerkezetének vizsgalata:
Eldnydk és hatranyok
bemutatésa.

A vérosi ¢él6hely nytjtotta
elényodk és hatranyok elemzése
az allatok alkalmazkodéasanak
vizsgalata soran.

Példak gytjtése betegségeket
terjesztd varosi fajokra (példaul

gyakorlat: nyersanyag,
termék; kozlekedés;
energia- és vizellatas,
takarékossag.




(viz-, energiaellatéd rendszer,
kozlekedési halozat).

A varos mesterséges
¢letkozosségének, sajatos
allatvilaga: hazi egér
vandorpatkany, csétany,
feketerigo, galamb,
elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

A betegséget terjeszto allatok
elleni védekezés formai.

A haztartas anyag- €s
energiagazdalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalas.
Kornyezetszennyezes €s
csokkentésének formai. Az
anyag- ¢és energiatakarékossag
lehetdségei. Szelektiv
hulladékgytjtés.

A lakohelyi taj
természetfoldrajzi és gazdasagi-
tarsadalmi jellemzoi.

Hazéank févarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdasagi,
kulturalis jelentdsége.

parlagi galamb, vandorpatkany,
roka) és az ezekkel kapcsolatos
problémakra. A megoldasi
modok kozos értékelése.

A fenntarthatosagot segitd
¢letvitel legfontosabb
elemeinek bemutatasa.

A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyainak megismerése ¢s
gyakorolasa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakohely kornyezetében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarosito
folyamatok felismerése a
lakohelyen és kornyékén.

A fovaros latnivaldinak
bemutatasa 6nalld
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal.

Kulcsfogalmak/ | Szelektiv hulladékgyiijtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas,

fogalmak nyersanyag, késztermék.
Tematikai egység/ A C Orakeret
Fejlesztési cél z ember szervezete és egészsége 16 6ra

Elozetes tudas

Testrész, ¢letjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzékelés,
betegség, egészség, €letszakasz.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az emberi test felépitésével és mitkddésével kapcsolatos meglévd
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszélyeztetd tényezok
felismerése, az egészséges ¢életvitel szokasrendszerének formalésa.
Az ember személyes felelosségének tudatositasa egészségének
megorzésében, sorsanak, életpalydjanak alakitasaban.

A kornyezet — szervezet — életmdd — egészségi allapot kozotti
Osszefiiggés feltarasa, a higiénés kultura fejlesztése.

A betegségek megeldzésének, az idobeni orvoshoz fordulés




jelentéségének tudatositasa.
A redlis énkép, onismeret fejlesztése, az alapvetd emberi értékek,
erkdlesi normak elfogadasa, a veliik valé azonosulas.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informaciok iranti érdeklédés
felkeltése, megfeleld szintii jartassag kialakitasa az informaciok
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkal é16 emberek
elfogadasa, segitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kamaszkori valtozasok Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:

Mi a serdiil6kori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
a serdiil6k életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiilonbség a fiuk és a
lanyok nemi miikddése kozott?
Mit jelent a fliggdség és melyek
a tlinetei?

Milyen hatést fejt ki a serdiild
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitoszer?
Hogyan befolyasoljak a baratok,
a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori blindzés adatai.
Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének,
aranyainak valtozasai az
egyedfejlédés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer €s az izomzat {0
jellemzdi. A mozgas-
szervrendszer felépitése és
miukodése kozotti kapesolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megeldzésiik
lehetdségei.

A taplalkozas, a 1égzés, a
kivalasztas €s a keringés

jeleinek és okainak
Osszegyljtése.

Adatok elemzése a 1012 éves
fiatalok egészségi allapotarol
(talsuly, alultaplaltsag,
tartashibak, ludtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetések
levonasa.

A testaranyok és méretek
Osszehasonlitasa a kiilonb6zo
¢letszakaszokban.

A divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A kiils6 megjelenés
Osszetevoinek, jelentésének és
hatdsainak felismerése.

A mozgas ¢€s a fizikai, szellemi
teljesitOképesség
Osszefiiggéseinek bizonyitasa
példakon.

A taplalkozas, a 1égzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszerii kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a 1€gzésszam
kozotti kapesolatra. Az adatok
rogzitése és értelmezése.

Taplalékpiramis 0sszeallitasa.

irodalom: Szovegértés
— a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Csalad, barati
kapcsolatok abrazolasa
az irodalomban.

Informatika:
informaciokeresés,
adatgylijtés és
-értelmezés.

Vizualis kultura: az
emberi test abrazolasa,
a sz¢ép test fogalma a
kiilonb6z6 korokban.

Technika, életvitel és

gyakorlat:
elsésegélynyujtas;
betegjogok,

egészsegligyi ellatas.




legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
¢letjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék
mennyisége €s mindsége. Az
¢tkezések szdma, aranya.

A férfi és a n6i nemi szervek
felépitése és miikddése.
Serdiil6kori valtozasok. A két
nem testi és lelki
tulajdonsagainak kiilonbségei. A
nemi szervek egészsége,
személyi higiéniaja.

Az egyedfejlodés szakaszai.
M¢hen beliili és méhen kiviili
fejlodés.

A serdiilé személyiségének
jellemzd vondsai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az Onismeret és az Onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelentdsége az ember
¢letében

A csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdsége.

Veszélyforrasok és megeldzésiik
lehetdségei a haztartasban,
kozlekedésben, sportolas
kozben.

Az érzékszervek szerepe. A latd
és halloszerv karosito hatasai.

megeldzésiik modja.

Elsésegélynyujtas elemi

Taplalkozasi szokasok, étrendek
elemzése, javaslatok
megfogalmazésa.

A tulsulyossag és a koros
sovanysag veszélyeinek
bemutatésa.

Nemi szervek miikodésének
serdiilokori valtozasai, a
testalkat és a lelki tulajdonsagok
Osszefliggéseinek elemzése.

Férfi és n6i szerepek
megkiilonboztetése, fiuk és
lanyok jellemzd
tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, kapcsolatba
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes ¢letszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatésa.

A kommunikéacio
jelentdségének bizonyitasa
kiilonboz6 szituacidkban.

A konfliktusok okainak ¢€s
kovetkezményeinek elemzése, a
feloldas formainak
megismereése.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kiillonb6z6
szituacidokban.

A viselkedés és a balesetek
kozotti oksagi osszefiiggések
vizsgalata.

Az érzékszervek védelmét
biztositod szabalyok és szokasok

megismerése, alkalmazasa.

Az 4jult beteg ellatasa. A




ismeretei.

Kornyezet €s az ember
egészsége. Fertdzés, betegség,
jarvany. A leggyakoribb fert6zo
betegségek tiinetei és
megeldzésiik modjai.
Lazcsillapitas és diéta.

Orvosi ellatassal kapcsolatos
ismeretek.

Kaéros szenvedélyek. Az
alkohol, a dohanyzas,
kabitoszerek hatasai az ember

sebellatas, vérzéscsillapitas
gyakorlata.

A kornyezet és az ember
egészsége kozotti kapcesolat
felismerése.

Az eredményes gyogyulas és az
idébeni orvoshoz fordulas
Osszefliggéseinek belatasa.

A személyes feleldsség, a csalad
¢s a kornyezet szerepének
bemutatédsa (irodalmi példak) a
fiiggdségek megeldzésében.

szervezetére, személyiségére.

A kiprobalas ¢és a fiiggdség
Osszefliggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, iziilet, mozgésszervi elvéltozas, tdpcsatorna, emésztés,
felszivodas, tapanyag, normal testsuly, talstly, alultaplaltsag, 1égzés,
tiido, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon,
ivarsejt, magomlés, menstruacio, noies, férfias jelleg, érzékszerv,
egészség, betegség, fertdzés, jarvany.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 tudjon anyagokat, kdlcsonhatasokat, fizikai, kémiai
valtozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az
energiavaltozas szempontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok,
alapozodjon meg az egészséges ¢letvitel szokasrendszere.

Formalddjon realis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdségét, élete iranyitasaban kapjon dontd szerepet az erkdlesi
értékrendnek vald megtelelés. Legyen embertarsaival empatikus és
segitokész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét
Eurdpaban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tdjaink természetfoldrajzi jellemzdirdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti
allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levd kdlcsonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellemzdbb életkdzosségeit, termesztett ndvényeit, a
hazban és haz koriil é16 allatait. Ertse az é16 és élettelen koryezeti
tényezOk kolcsonhatasat. Ismerje fel a kdrnyezet-szervezet-életmad,
valamint a szervek felépitése €s miikodése kozotti Osszefiiggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonbozo




tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fel az informécioszerzés
folyamataban.

Er6sodjon a természet és a haza iranti szeretete. Torekedjen a természeti
¢s tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb ¢és tagabb kornyezetében az emberi tevékenység
kornyezeti hatdsait. Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos
vasarlasi szokasaival dnmaga is jaruljon hozzé a fenntarthat6
fejlédéshez.

Legyen képes egyszer kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
Onalldan, illetve. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdeklddd a vilag megismerése irant. Az internet és a
konyvtar segitségével legyen képes tudasa bdovitésére. Legyenek sajat
ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.




