KORNYEZETISMERET

Ahogyan a gyermek értelme fejlddik, ugy valik benne egyre erdsebbé az igény arra, hogy sajat testét, illetve szlikebb-tagabb kornyezetét megismerje,
annak egyes elemeit néven nevezze, ¢s az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt taldljon. A kornyezetismeret tantargy célja, hogy a gyermek
természetes kivancsisagara €pitve elébb a sziik, kés6bb az egyre tdgabb kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez
tampontokat adjon, tovabbi megfigyelésekre 6sztondzzon és fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szamara is nehezen megfoghatok. A kornyezetismeret tantargynak nem célja, hogy
ezeket mélyen, részleteiben magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz, hogy a bonyolultnak t{ind
témakat is — egyszerli modellek segitségével, a tanulok életkori sajatossagainak megfelelé moédon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsébb
¢vfolyamok munkaja. A kornyezetismeret tantdrgy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak kialakitdsa és a nyitott megfigyeléshez,
kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kdrnyezet folyamatai
megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektdl és az eldzetes tudastol fliggden egyre részletesebben értheték meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az él6lények megnevezésére, az érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti
¢s épitett kornyezet elemeinek mind pontosabb megjeldlésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve, az azok kapcsan
felmeriil6 kérdésekre keres valaszokat. A problémakbol kiindulva egyuttal a természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos
gondolkodasmod: kérdésfelvetés, bizonyitds és érvelés megalapozdsa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv tanulds formaival
tamogatva, a természettudomanyos miiveltség kialakitdsanak els6 1épcséfokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossagaibol adoddan a megismerés
folyamatidban a pedagdgus egyszerre iranyit és példat ad. Feleldssége abban is kiemelkedd, hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek
rendszerszintli értelmezése, a sajat tapasztalas, az ujszerti megoldasok keresése, illetve a napi €let problémai irdnt. A problémak iranti érzékenység a
természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a fels0 tagozatban, majd a kozépiskolaban szaktargyakhoz kotott) bovitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagdgus a
tanulok motivacigjat, érdeklédését és a kornyezettel, a természettel, a testiik miikodésével kapcsolatos attitlidjeit is formalja a kdzos tanulds soran. A
kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyulasat is befolyasold témavalasztassal és problémafelvetéssel tamogatja. Mindezek azonban csak akkor
valnak €él6vé, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tanulok szdmara adott pillanatban is relevans problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a
helyi tanterv a helyi kornyezet adottsagaira, az aktualis torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhatd problémakra €pit. Ily modon a
kdrnyezetismeret ravezet a természet szépségének és az épitett, technikai kornyezet értékeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanulas soran a tanitdo abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kozdsen értelmezett jelenségekhez tartozo naiv magyarazatait
megerdsiti, pontositja vagy — 1j modellek felépitésével — korrigalja. A tanérakon alkalmazott valtozatos modszerek, az ezekhez kotddo értékelési
formak, kiilondsen a folyamatkozpontl, segitd értékelés és a tanuldk Onreflexiojanak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat és a
fejlesztési kovetelmények megvaldsitasat segitik, de hozzajarulnak a gyermekek egyéni tanulési stilusdnak kialakuldsahoz, dnismeretiik fejlddéséhez
is. A fejleszt6 munka célja, hogy a gyermek megtalalja azt a szamara legalkalmasabb modot, ahogyan a kdrnyezetével megismerkedhet, tudasat



bévitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének rejtélyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult
azon az uton, hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanulasa nemcsak a természettudomanyos targyak szeretetét alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt
érzékenyen alakitd), az életet tiszteld, a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egészségét 6vo és a tudomanyos-technikai ujdonsagokra fogékony,
ugyanakkor kritikus felnétt magatartasa is formalodik ebben az ¢életszakaszban.

Célok és feladatok

Az Ember a természetben miiveltségi teriilet keretében folyd oktatds és nevelés alpvetd célja, hogy megalapozza a tanulok természettudomanyos
ismereteit a sziikebb és a tdgabb kornyezetiikrél. Feladata az ¢€l6 ¢és élettelen természet szoros kapcsolatdnak, az ember és a természet
Osszetartozasanak, egymasrautaltsagdnak, az ember természetben betdltott helyének és szerepének felismertetése; a természetben lezajld valtozasok,
kolesonhatasok, jelenségek tudoméanyos bemutatasa, modellezése, magyardzata; pozitiv attitidok kialakitasa, tudatosan cselekvé emberek formalasa.

A miveltségi teriilet sajatos fejlesztési feladatainak teljesitése révén hozzajarul a természet megszerettetéséhez, az értékeinek megodvasa irdnti
felelosség alakulasahoz.

A Nemzeti alaptanterv lehetdvé teszi, hogy az Ember a természetben miiveltségi teriiletben megfogalmazott tartalmak integralt vagy 6nallo tantargyak
keretében oktathatok legyenek.

Az 1-4. évfolyam természet- és tarsadalomismeret tantargya integraltan tartalmazza az Ember a természetben miiveltségi teriilet adott életkorra
megfogalmazott ismereteit és fejlesztési feladatait, melyhez szervesen kapcsolodnak az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet tarsadalmi kornyezetet
bemutato elemei.

A 6-10 éves gyermekeket az érdeklddés, a nyitottsdg és az aktiv tettrekészség jellemzi, amikor a kozvetlen és tagabb kornyezetiket figyelik,
vizsgaljak, megismerik. Ezeket az életkori adottsdgokat figyelembe véve a tantargy olyan képességeket, készségeket fejleszt, olyan ismereteket ad,
amelyek segitik a megfigyeléseken, egyszerli vizsgalatokon alapuld ismeretszerzést. Tovabba biztositja, hogy a tanulok megismerjék a kiilonb6zd
informacidhordozodkat és tudjanak azokbol tanitoi segitséggel 1) ismeretekhez jutni.

Mivel a tanulok kozlési vagya ebben a szakaszban erds, sokat és szivesen beszélnek, ezért fontos, hogy legyen alkalmuk élményeiket, tapasztalataikat
szoban elmondani, rajzos formaban kifejezni, majd a 4. évfolyam végére irasban nyelvtanilag helyesen megfogalmazni. A tantargynak biztositania kell
a tanulok az onkifejezési képességeinek kibontakozasat a gylijtdszenvedély, a rajz, a dal, a versmondas, a dramatizalés, a kéziigyesség fejlesztésében
IS.

A tantargy feladata tovabba, hogy a tanuldk tudjak megkiilonboztetni a kdrnyezetiikben levo €16 és élettelen anyagokat, vegyék észre az €16lények és
kornyezetiik kozti szoros kapcsolatokat. Fedezzék fel a természet szépségét, torekedjenek értékeinek megdvasara.

A mindennapok tapasztalataira épitve, elemi szinten ismerjék meg az anyagi vilag felépitését és miikddését, az anyag mennyiségi €és mindseégi
valtozésat.

A kornyezetiink ¢l61ényeinek megismerése tudatositsa benniik az élet tiszteletét és az ember feleldsségét a kdrnyezetéért.



A lakohely és a hazai taj megismerése soran alakuljon ki a lakohely és a haza iranti szeretet, kotodés és értékeik védelme, 6vasa iranti igény.
Igazodjanak el lakohelyiikon és a kornyezd vilag jellegzetességeiben. A lakohely megismerése soran tanuljanak meg Onalléan, szabalyosan,
balesetmentesen kozlekedni.

Vegyék észre a természeti ¢és a tarsadalmi folyamatok kolcsonhatésait, az ember hatasat a természeti kornyezet allapotéra. Erezzék, hogy feleldsek a
kornyezetiik jovojéért.

Eletkoruknak megfelelden tudjanak tajékozédni térben és idében.

Eletkori sajatsagaiknak megfelelden legyenek tisztaban testik felépitésével, miikodésével, és tegyenek meg minden t8likk telhetdt egészségiik
megOrzéséért. Ismerjék és keriiljék el a testiiket, egészségiiket karositd hatasokat, torekedjenek az egészséges éEletvitelre.

Mivel a kezdd és bevezetd szakaszban a tanuldi tevékenységek alapvetden az érzékelésen alapuld tapasztalatszerzésen, illetve motorikus
tevékenységeken alapulnak, a sajatos nevelési igényl tanulok szamara elengedhetetlen egyéni fejlesztési terv kidolgozasa sajatossagaikbol adodo
hatranyaik csokkentésének, illetve kompenzaldsanak eldsegitésére.

A tanulék értékelése

Az eredményes eldrehaladds egyik fontos eldfeltétele a tanulok tuddsanak folyamatos ellendrzése €s értékelése. Modszerét tekintve belsd értékelés.
A tanulok értékelésének a Bevezetésben leirt elvei, szempontjai a bevezetd és kezdd szakaszra is érvényesek. Fokozott figyelmet kell azonban forditani
a Koz0s célok és feladatok cimili pontban megfogalmazottakra, melyek szerint e két szakasz egyik legfontosabb feladata a tanuld sajat képességeibe
vetett hitének, dnbizalmanak megalapozasa. Ezért az értékelés elsédleges célja is a fejlesztés, a pozitivumok megerdsitése, illetve segitségnyujtas a
hidnyossagok, hibak csokkentéséhez, lekiizdéséhez.
A tanulok sokoldalu tevékenykedtetésének megfelelden az értékelési szempontoknak is sokoldaluaknak kell lenniiik.
Az értékelés alapja lehet a tanulo

— tényismereti szintje,

— megfigyelésben szerzett jartassaga,

— Jartassaga a tanult ismeretszerzési modokban,

— produktumainak szintje (pl. gylijtdémunka eredményessége, ligyesség a jatékokban, manualis tevékenységekben),
orai aktivitasa, a feladatokhoz vald viszonyulasa.

Az 1-2. évfolyamon javasolt a tanulok munkajanak folyamatos szébeli, negyedévenként pedig szoveges értékelése.

A 3-4. évfolyamon. a tanév soran a tanulok ismereteikrdl szoban, irasban, rajzos feladatokban szamolnak be.

Az értékelés modjaként a negyedik évfolyam félévéig folyamatos szobeli, negyedévenként pedig szoveges értékelés javasolt.

A 4. évfolyam masodik félévétdl a tanulok teljesitményét a pedagogiai folyamat altal megkivant idékozonként érdemjeggyel, év végén osztalyzattal
zarjuk.



1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild novendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat élményei, megfigyelései és ezekre talalt magyarazatai egy-egy
tanulocsoportban nagyon sokfélék. A kdrnyezetismeret tantargy tanuldsa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a csoport k6zds nyelvet,
koz6s magyarazatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a kiilonb6zo csaladi, illetve szociokulturalis hattérbol adodo kiilonbségeket. A kozos
dialogus élményén tul cél a kozvetlen kornyezetben vald biztonsagos tajékozdodas, valamint a sajat szervezet tudatos megfigyelése, az érzékelt
tapasztalatok megfogalmazasa és annak megerdsitése, hogy a kdrnyezet, az életmod és a testi jelzések kapcsolatban allnak egymaéssal.

Ebben az ¢letszakaszban a kisgyermek mar szdmos jelenséget érzékelt szlikebb-tdgabb kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a
modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt alakitjuk ki.
Itt figyeliink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra, az allandosag és valtozas létére, a természetben megtalalhatd
ritmusokra. Ezeknek aprélékos magyardzataira még nem vallalkozhat a tantargy, de a probléma elhelyezése, a megfigyeléseken ¢€s tényeken alapulod
megokolas itt valik a vizsgalodas részéve.

A természeti jelenségek fiirkészése, a kornyezet irdnti pozitiv attitid megtartdsa vagy kialakitasa, a természet és az él6lények szépségének
(6nmagaért valo értékének) felfedezése ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az €16 természet vizsgalata
(egyes részletek puszta észrevétele is) szdmos olyan készséget igényel, melyeket csak kdzvetlen tapasztaldsokon keresztiil lehet fejleszteni, ezért a
tanuloi vizsgalddasra, a természettel vald kozvetlen kapcsolatra forditott id6 bdven megtériil abban, hogy tanitvanyaink nemcsak felmondjak, de értik
is (sot atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocialis kornyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helyiikre keriilé elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak
erdsodését éppugy szolgaljdk, mint tuddsanak gyarapodasat. A foglalkozasok, a kornyezeti elemek, a haz koriili teenddk, vagy éppen a kozlekedés
vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a kisgyermeknek, amelyek — ha kozvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal
hasznositja életében — vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskolaba Iépés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilondsen az elsé honapokban jelent nehézséget az Uj kornyezet, az Uj
feladatok teljesitése és az iskolai elvarasoknak vald megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantargyhoz szorosan kapcsolodva — segithet, hogy a
gyermek a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, 0j kornyezetét elfogadja, és abban biztonsagot leljen. Az iskoldval és kornyezetével
kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve a helyi kozdsségekben €16 narrativak beépitése a helyi tantervbe emiatt is kivanatos.

A kornyezet jelenségeire vald racsodalkozas adja a kozos munka alapjat. A sajat tapasztalatokkal és magyardzatokkal valo szembesiilés, ezek
mas tapasztalatokkal és indokokkal vald szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati 0sszefiiggések megtalalasara, az érvelésre,
indoklasra, a tények felismerésére.

A tanulés folyamataban valo6 aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezOkészséget és a feleldsségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az
azonossagtudat ¢és a hagyomanyokhoz valo kotddés erdsitésében, az allampolgari feleldsségérzet el6készitésében és az dnismeret kibontakoztatasaban
IS. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek formaljak az egészséges életmoddal kapcsolatos szemléletet €s a megvaldsitas gyakorlatat,
hozzajarulnak az 6nismeret fejloddéséhez, formaljak a tanulonak a csaladhoz és a tagabb kozosséghez vald viszonyat.

A tematikai egységek altalaban 8 orara tervezettek. Ez azonban nem jelenti azt, hogy nyolc héten keresztiil egy témaval kell foglalkozni. A
tanulasszervezés soran kifejezetten ajanlott az egyes témakorok integralt feldolgozasa, illetve az egyes témaknak az elsd, illetve a masodik évfolyam
kozotti szétosztasa.



Orakeret | Orakeret
Tematikai egyscg/ Az iskola 1.évf. 2.&vf.
Fejlesztési cél
4 ora 4 ora
Elézetes tudas Iskolaérettség
Tovabbi Kkiilonleges | Személyi: alkalmanként kisérd pedagdgus (tanulmdanyi séta)
feltételek Téargyi: a konkrét témakorok szerint
A megismerési mdodszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras, 6sszehasonlitas, csoportositas, mérés).
A iLeai . | A térbeli tajékozodas fejlesztése.
teril,at.lfa.llegys,eg A mindennapi kornyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és értelmezése, a jelekbdl alld informaciohoz
neve es1’-l.ej-esztes1 kapcsolodo kommunikacié fejlesztése.
celjal Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokasok tudatositasa, gyakoroltatasa.
A természeti és az épitett kornyezet megfigyelése, megkiilonboztetése az iskolai kérnyezetben.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- ¢és|pontok eszkozok
szervezési formak




Helyes viselkedés és megfeleld 6ltozkodés az iskolaban (tanoran, kiilonb6zo
szabadidos foglalkozasokon, szlinetben).

Az iskolaban dolgozok foglalkozasanak 6sszehasonlitdsa. Megszolitasuk,
koszonés, udvariassagi formulak hasznalata.

Az osztalyterem, ahol szeretek lenni: az osztalyteremben talalhat6 targyak,
butorok megnevezése, jellemzo tulajdonsagaik dsszegyljtése, csoportositasuk
kiilonb6z6 szempontok szerint.

ElSlények és élettelen dolgok dsszehasonlitasa, kiilonbségek megfogalmazasa.
Egyszerii névényapolasi munkak elvégzése (liltetés, ontdzés, talajlazitas) és a
hozzajuk tartoz6 néhany eszkdz nevének megismerése, az eszkdzok hasznalata.
A hazi kedvencek, a hazban és a haz kortil €16 allatok megnevezése, egy-egy
(az ember szamara) jellemz6 tulajdonsdgdnak megnevezése.

Az id6jaras megfigyelése, az id6jardsnak megfeleld 6ltozkodés megtervezése.
T4ajékozodas az iskola épiiletében.

Az iskola épiiletében és a kornyéken talalhatd jelek, jelzések értelmezése.
Meérés, becslés, vazlatos alaprajz készitése. Tajékozodas vazlatrajz alapjan.

Természetes mértékek (1épés, arasz stb.) hasznalata.

A természeti és technikai tar-
gyakkal, jelenségekkel
Osszefliggd elképzelések
megfogalmaztatasa beszél-
getésekben. A vizsgalt jelen-
ségekkel kapcsolatos el6zetes
tudas szambavétele a
megfigyelések, vizsgalodasok
végzése elott.

[llemtan.

Gyljtémunka: hazi
kedvencek és tulajdonsagaik.
Id6jarasi naptar készitése.

Vizualis kultura.
szinek, formak.

Matematika:
tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezese,
meéreése.

Technika, életvitel |*

és gyvakorlat:
helyes 61t6zkodés.

A
munkatanko
nyv képei.
Orarend.
Applikacios
képek.
Fotok az
iskolarol, az
iskola
helyiségeirdl

Kulcsfogalmak/ E16, élettelen, novény, allat, életjelenség.

fogalmak




Orakeret | Orakeret

Teﬁ:‘fg;;ﬁf{:fg/ Az iskolas gyerek LévE. | 2.6
4 ora 4 ora
Elézetes tudas Etkezési szokasok, fobb taplalékaink, higiénés szokasok ismerete
Tovabbi Kkiilonleges | Személyi:
feltételek Targyi: mérdeszkozok, érzékszervek vizsgalatdhoz kisérleti anyagok, pulzusméro, csaladi foto

Az allandosag €s valtozas szempontjabol a napi és éves ritmus felismerése, mintdzatok keresése. A megfigyelés, a mérés
¢s a tapasztalatok rogzitése. Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol a sajat test megismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-

moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak




Napi- és hetirend tervezése, a megvalositas értékelése.

Helyes testtartas. A megvilagitas szerepének felismerése tanulas kozben.

A helyes taplalkozasi €s a higiénés szokasok tudatositasa, alkalmazasa a napi
gyakorlatban.

Osztalytars, fiatalabb €s 1dOsebb testvér, sziild, illetve mas felndtt
testméreteinek mérése, az adatok dsszehasonlitdsa, relaciok megfogalmazasa.
Ismétlodo jelenségek (ritmusok) megfigyelése az ember életében, a test
mikodésében. Példak gylijtése. A mozgas hatasanak megfigyelése a pulzusra és
a légzésszamra.

Az érzékszervek védelmét biztositod szabalyok, helyes szokasok megismerése és
gyakorlasa, alkalmazasa.

Kooperativ €és paros munka.
Csaladrajz készitése.
Fedezze fel a feladatok
megoldasaban az egyiittes €s
0nallé munka €élményét.
Beszélgetés, kozos €s 6nallo
feladatmegoldas.

Hozzanak fogkefét, fogmosas
bemutatasa, gyakorlasa,
ruhadarabok valogatasa,
egészséges ételek kostolasa,
miizli készitése.

Magyar nyelv és
irodalom:
mondokak, versek,
dalok a
testrészekkel
kapcsolatban.

Enek-zene: a
ritmus szerepe a
zenében.

Matematika:  az
elotte, utana,
korabban, késdbb
megertése,
hasznalata;
folyamat
mozzanatainak
1dobeli
elrendezése;
idorendkezelése.

Munkatank
onyv.

Keépe
egeszseges
és
egészségtel
en
ételekrol,
tovabba az
ember
fejlodési
szakaszairo
l.
Kép
emberi
testrol.
Csontvaz,
emberi
torzo.

az

Kulcsfogalmak/
fogalmak

1do, ritmus, érzékszerv, testrész.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas az iskolaban és kornyékén

Orakeret | Orakeret
1.évf. 2.évf.
4 ora 4 ora

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

Tovabbi Kkiilonleges
feltételek

Személyi: kisérd pedagogus a tanulmanyi sétahoz

Téargyi: alaprajz lakohdzrdl, telepiiléstérkép, domborzati térkép, asvanykincsek

A kornyezet és fenntarthatdsag szempontjabol a felelds felhasznaldi magatartas megalapozasa, erdsitése. Az anyag,

A telilf‘t,ﬂ;a.ll €8YSCE | energia, informacié szempontjabol az energiatakarékos tizemeltetés jelentéségének felismertetése. Megbecsiilés kialakitasa
neve es1,-l.ej-esztes1 az iskolai személyzet munkdja irant. Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalmazasa.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- ¢és|pontok eszkozok

szervezési formak




Alaprajz készitése az osztalyteremrdl, vazlat az iskolarél. Utvonalrajzok
készitése a lakhely és az iskola kozott. Egy-egy konkrét példa dsszehasonlitasa.
Becslés és mérés alkalmazasa. Az iskola elhelyezése a telepiilésen beliil és
annak térképén. A kornyék foldfelszini formakincseinek megnevezése.

Az energiatakarékossag lehetséges megvalodsitasi modjainak keresése az iskolan
beliil.

Alaprajz készitése a lakasrol, szobardl. Az iskola €s a haztartas
Osszehasonlitasa (1éptékkiilonbség felismerése).

Elonyok és hatranyok mérlegelése annak mentén, érdemes-e az iskolaba
gépkocsival jonni.

Az allagmeg0drzés, takaritas, karbantartas €és a felelds hasznalat jelentdségének
felismerése. Kapcsolat felismerése a hasznalat intenzitasa, a kopas, allagromlas
¢s a karbantartasi feladatok sziikségessége, gyakorisaga kozott.

A tajékozodashoz sziikséges
alapvetd fogalmak gyakorlati
alkalmazasa, gyakorlasa:
jobb, bal, lent, font, alul,

felil, mellette, mogotte,
elotte, elére, hatra stb. Az
ismeretek  alkalmazdsa a
munkafiizet feladatiban. A
becslések és egyszera
mérések segitségével - arasz,
Iépés - a hosszusdgmérés
fogalméanak, gyakoroltatasa

frontalisan és csoportokban.
A kornyezet védelmével
kapcsolatos ismeretek,
tevékenységek a tanév soran:
a kornyezet szépitése,
nem szemeteliink,
a madarak téli etetése,
a természetes anyagok
jelentdsége,

e aviz védelme,

szerepe,

a novények,
gondozasa, védelme.

allatok

Matematika:
halmazok, rész-
egész viszony,
becslés.

Vizualis kultura:
tajképek.

Technika, életvitel
és gyvakorlat:
fatés,  haztartasi
munkak,
kozlekedés,
energiatakarékoss

ag.

Applikacios
képek,
munkatanko
nyv.

M¢éroszalag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alaprajz, 1épték, energiatakarékossag, feleldosség.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi van a teremben?

Orakeret | Orakeret
1.évf. 2.6vf.
4 ora 4 ora

El6zetes tudas Az osztalyterem butorzata és targyainak megnevezése.

Tovabbi Kkiilonleges | Személyi: kiséré pedagdgus (latogatas a tlizoltdsagra)

feltételek Targyi: kisérleti anyagok az égés feltételeihez, éghet6-éghetetlen anyagok
Az anyag, energia, informacio; a felépités és miitkodés kapcsolata, illetve az allanddsag €s valtozas szempontjabol kapcsolat
A tematikai egység keresése az anyagi tulajdonsagok és a térgyak. felhasznalasa kozott. A felelds, koriltekintd munkavégzés és viselkedés
nevelési-fejlesztési erdsitése. Kapcsolat keresése az égés feltételei €s a tlizoltas szabalyai kozott.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- ¢és|pontok eszkozok
szervezési formak
A tanteremben talalhato targyak csoportositasa kiilonb6zd szempontok szerint Termeszetes  cs mester§efges Enek-zene: tiizzel Munkatank
(érzékszervekkel vizsgalhato tulajdonsagok, anyag, méret, felhasznalas). anyago k ’csoport(?snasa. kapcsolatos dalok. onyv.
Természetes és mesterséges anyagok megkiilonboztetése a kornyezet F”rontaths; osztalymunlfab:a n a Tiizvédele
targyaiban, tuzpltosag teleﬂforns:z’amanak, Magyar nyelv  és mmel
Kapcsolat keresése az anyag tulajdonsagai €s felhasznalasa kozott egyszeri az iskola n}enek1’11651 utvona- | irodalom: az anyagi k.ap,CSOIatOS
példdk alapjén. lanak megismerése. | joidonsagokra | MO
A kornyezetben 1évd targyak csoportositdsa aszerint, hogy tlizveszélyes »Mit mivel oltunk?”- " paros hasznalhato jelzok, Fajekoztato
(gytlékony), éghetd vagy éghetetlen-e. Egés vizsgalatan keresztill az égés mEJr]ka. . ., hasonlatok; Jelek ,
feltételeinek megallapitasa. Kapcsolat keresése az égés feltételei és a tlizoltas Kisérlet végzése: az égés. mondokak, versek a ber’nu’t ata§a.
modja  kozott. Felkésziilés  vészhelyzetre. A fegyelmezett cselekvés tlizzel kapcsolatban. Székartyak.
fontossaganak felismerése. A koriiltekintd munkavégzés fontossdganak

felismerése. A tlizoltok munkdajanak értékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tiizvédelem, tlizoltas, égés, anyagi tulajdonsag, felhasznalas.




Orakeret | Orakeret

Tematikai egyscg/ Anyagok koriildttiink Léve. | 2.6t
Fejlesztési cél
6 ora 6 ora
El6zetes tudas Anyagok megismert tulajdonsagai.
Tovabbi Kkiilonleges | Szem¢lyi:
feltételek Targyi: kisérleti eszk6zok (homéro, tomeg-, €s irmérték mérésére alkalmas eszkdz, borszeszégd), asvanyok

Az éllandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot-valtozasok értelmezése, a tomeg- és tirmértékek hasznalata. A

felépités és miikodés kapcsolataban a viz, mint oldoszer alkalmazasa. Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi gyakorlataink

¢s az anyagi atalakuldsok jellemzdi kozott.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

Kiilonb6z6 kdznapi anyagok dsszehasonlitasa halmazallapotuk szerint. I\/!eglilgyelesek;tkllierletek Magyar nyelv és Munkatank

Koznapi folyadékok és szilard anyagok tulajdonsagainak vizsgélata tapintassal, Xegzesekc S0po 1?t ,2}[ - irodalom: a viz, onyv,l (ltets

vizualisan, szaglassal, kézzel torténd erdkifejtéssel stb.). A tapasztalatok flyagok csoportositasa mint versek, szemieteto
, . tulajdonsagok szerint. A it eszkozok.

megfogalmazasa szdban. Olvadés-oldodas kzstti mesék témaja;

A kornyezetiinkben eléfordulo kristalyos anyagok csoportositasa (példaul: k,_;’,t‘l l? s-oldodas kozotll hasonlatok,

kvarc — az iiveget karcolja, kalcit — az iiveget nem karcolja és korémmel sem WONDSEE. metaforak,

Kisérlet: halmazallapot-




karcolhato, gipsz — korommel karcolhato). Példak keresése kristalyokra
(asvanyok).

Annak magyardzata, miért praktikusabb a folyadékok térfogatat €s a szilard
anyagok tomegét megadni. Tomeg- és tirmértékek leolvasasa (élelmiszeripari
termékekrol, illetve mérdeszkozokrol), kapcesolat keresése a deciliter és liter,
illetve a gramm/dekagramm, valamint a dekagramm/kilogramm kozatt.
Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozasai és koznapi alkalmazasai
kozott (példaul hiités jégkockaval, melegités gézzel).

Tomeg- €s térfogatmérés viz fagyasztasa és olvadasa soran.

Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a haztartasban és a
természetben.

Kiilonb6z6 anyagok viselkedésének megfigyelése vizben. Oldatok készitése.
Az anyagok csoportositdsa vizben valo oldhatosag szerint. A meleg ¢s hideg
vizben val6 oldodas dsszehasonlitésa.

Folyadékok és a levegd hdmérsékletének mérése.

valtozas, oldodas.

szolasmondasok a
gbzzel, a vizzel és
ajéggel
kapcsolatban.

Vizualis kultura: a
viz  megjelenése
kiilonb6z6
mualkotasokban.

Kulcsfogalmak/ Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, térfogatmérés, tomegmérés, oldodas.

fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Héban, szélben, napsiitésben

Orakeret | Orakeret
1.évf. 2.évf.
6 ora 6 ora

Elozetes tudas

Melegités, hiités, parolgas. Az id6jaras-eldrejelzésben alkalmazott néhany gyakori piktogram jelentése.

Tovabbi Kkiilonleges
feltételek

Személyi:

Targyi: 0ltoztethetd baba, kiillonb6z6 formaji mérdedények

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felépités és miikddés szempontjabdl az idojaras jellemzdi és az évszakok kapcsolatanak felismertetése. Az ember
megismerése és egészsége szempontjabol az évszakokhoz kotddo helyes taplalkozasi szokasok, az egészségvédelem
jelentdségének megértetése. A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabdl kapcsolat felismertetése a ndovények allapota
¢s az allati viselkedés, valamint a kornyezeti valtozasok kozott.
Annak felismertetése, hogy az id6jarés befolyasolja az ember és mas élélények allapotat is.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

Idéjardsi naplé készitése Egész tanévben az id6jaras | Technika,  életvitel | Munkatank

Az iddjaras él6lényekre gyakorolt hatdsanak megfigyelése, konkrét példak megﬁglyelese s lejegyzése ?it" K5dé gycélio.’,’l(?t" Io(nryv.k

gyljtése. A viz halmazallapotai €és a csapadékformak osszekapcsolasa. cgyenticg. 1 | Otozkodes, 1dojatas, | hepek az

o . . . s o Az évszakok, a taplalkozas |egészséges évszakokro

Napi és éves ritmus megfigyelése a ndvény- és allatvilagban, a tapasztalatok \ e o .

rogzitése rajzzal vagy irasban. ¢s a vizigeény kapcsolata. taplalkozas. I... .

Evszakokhoz kot6d6 étrendek osszeallitasa. A nyari megnovekedett Eysz,alf-etrend-nap tar (”)ltoztethet

s , . s 1 1A . i készitése. 0 baba.

folyadékigény magyarazata. A réteges 01tozkodes szerepének megértése. , . , . .

BT i, s g ta e . by’ A viz tulajdonsagainak Fotok a

Oltozkodési tandcsok adasa iddjaras-eldrejelzés értelmezése alapjan. , , v 1 1
megfigyelése paros kiilonb6z6
munkéban. csapadékfaj

takrol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iddjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi keriil az asztalra?

Orakeret | Orakeret
1.évf. 2.évf.
4 ora 4 ora

El6zetes tudas Napszakok, taplalkozas.

Tovabbi Kkiilonleges | Személyi: védond eldadasa

feltételek Targyi: személyi mérleg, testzsir méro, teritéshez eszk6zok
Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol az egészségtudatos taplalkozasi szokasok kialakitdsa, mindségi és
mennyiségi szempontok figyelembe vételével. Az élelmiszer-higiénia jelentdségének felismerése. Torekvés kialakitasa az
egészség megdrzésére. Annak felismerése, hogy szamos szokésnak biologiai alapja, magyardzata van.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

A rendszeres, nyugodt taplalkozas szerepének felismerése. Csipﬁ rtrrrzl,mkha ban bb & Vizualis kultura: Munkatank

Elelmiszerfajtak csoportositasa energiatartalmuk (magas, alacsony), illetve asz ’?1 le)g .eds ’. Otssr?,‘ ©s csendéletek Io(nryv.k

tapanyagtartalmuk alapjan. rovidebb 1delg tarto gytimolcsokkel, epex.

A . . . s . fm ok kirdndulasra csomag . szokartyak

Példakon keresztiil a helyes és helytelen étrend, az egészséges €s egészségtelen | . A1lita ételekkel. .

ételek, italok felismerése, csoportositasa. A taplalkozas, az életmod és az ogszea, 1, asra L e’geszsezges

S g1 , ., , v v : , Filmnézés ételkészitésrol. : ) ételekrol,

idedlis testsuly elérése/megtartasa kozotti kapcsolat felismerése. A o, . | Enek-zene: az ) \

. . . gy . Eteltarolasi technikak otthoni | , . italokrol.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok gytijtése, elemzése. fioveld étkezéssel Tanlalkozs

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok (példaul nyugodt kornyezet, megligyelese. kapcsolatok dalok. | - 2P'a1xoza
Kisérlet: egynapi Si piramis.




folyadékfogyasztas, levesek) biologiai hatterének felismerése.

A helyes étkezési szokdsok megismerése, betartdsa, gyakorlasa.

A gyorsétkezés elonyeinek €s hatranyainak 6sszegylijtése, mérlegelése.

Egy hagyoményos helyi étel elkészitésén keresztiil a f6zési folyamat 1épéseinek
értelmezése.

Az ételek tarolasaval kapcsolatos alapvetd szabalyok megismerése és betartasa.
Etelek csoportositasa aszerint, hogy mennyire romlandéak.

Javaslat készitése: mit vigylink magunkkal hosszabb utazasra, révidebb
kirandulasra télen, nyaron stb.

Az ételmérgezés tiineteinek felismerése, a veszélyeinek megértése.

folyadékbevitel mérése
egyénileg.

Technika, életvitel
és gyakorlat: a
fozés, illetve
ételkészités; az
¢lelmiszerek,
ételek tarolasa;
egeszseges
taplalkozas,
étrend.

Kulcsfogalmak/ Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis, étkezési szabaly.

fogalmak




Orakeret | Orakeret
Temz.ltlkalrefgy§eg/ Elélények kozosségei 1.évf. 2.évf.
Fejlesztési cél
4 6ra 4 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

Tovabbi Kkiilonleges
feltételek

Személyi: kiséré pedagogus (tanulmanyi séta)

Targyi: oktatofilm nemzeti parkokrol

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerek, illetve a felépités €és mikodés szempontjabol az €letkdzosségek kapcesolatainak megismerése. Annak

felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéréek. A mesterséges és természetes eletkdzosségek dsszehasonlitasa.

A természetvédelem jelentdségének felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagoégiai

modszerek, munka- és|pontok
szervezési formak

eljarasok, | Kapcsolodasi Taneszkozok




Egy, az iskola kornyezetében talalhat6 jellegzetes €letkozosség megfigyelése,
jellemzése.

Természetes ¢letk0zosség megfigyelése, allapotanak leirdsa, a valtozasok
kovetése, bemutatdsa és megbeszélése.

Mesterséges €s természetes ¢letkdzosség 0sszehasonlitasa (sokféleség,
valtozatossag — mintazatok — alapjan). Az életk6zosségek Osszetettségének
felismerése.

Annak magyarazata, miért bonyolult feladat az allatok megfeleld allatkerti
tartasa. Az ¢lovilag sokféleségének tisztelete.

Az életk6z0sség novényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatok felismerése.
Allatok csoportositasa (ragadozo, novényevé, mindenevd).

Egyed, csoport és életk6zdsség megkiilonboztetése konkrét esetekben.

A természetvédelem jelentOségének felismerése, az allat- és novénykertek
munkdjanak értékelése.

A novények legfontosabb
ismertetdjegyeinek
felismerése: szar,

levél, virag, termés alapjan.
Az éllatok csoportositasa
kiiléonbdz6 szempontok
alapjan, képek segitségével.
Beszélgetés, képelemzés,
szerepjaték.

Taplaléklanc megfigyeltetése.
Gyljtémunka a
természetvédelemrol.

Magyar nyelv és
irodalom: versek
egyes allatfajokkal
kapcsolatban.

Enek-zene: az
allatok farsangja,
dalok allatokkal
kapcsolatosan.

kultura:
és

Vizualis
allatok
novények,
¢letkozosségek
abrazolasa.

Allatok fotdi,
applikacio. A
tankonyv abrai,
feladatai.
Tablok
¢letk6zosségekr
ol

Készitsen
plakatot az erd6
védelmével,
szépségével,
hasznaval vagy
jelentéségével
kapcsolatban.
Preparatumok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség, életkozosség, taplalkozasi kapesolat.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

Az emberi test nemre €s korra jellemzd ardnyainak leirasa, a f0 testrészek megnevezése. Az egészséges ¢életmod alapvetd elemeinek ismerete és

alkalmazasa.
Mesterséges €s természetes €letk6zosség Osszehasonlitasa.

Az ¢élovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.
Alapvetd tajékozodas az iskolaban és kornyékén. Az évszakos €s napszakos valtozasok felismerése €s kapcsolasa életmodbeli szokdsokhoz. Az
iddjaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos piktogramok értelmezése; az id6jarashoz 1116 szokasok.
Hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen kornyezetben eléforduld anyagok csoportositdsa tulajdonsagaik szerint, kapcsolat felismerése az anyagi
tulajdonsagok és a felhasznalas kozott. Mesterséges €s természetes anyagok megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.
Egyszerti megfigyelések végzése a természetben, egyszerl vizsgalatok ¢és kisérletek kivitelezése. Az eredmények megfogalmazésa, dbrazolasa. Ok-

okozati Osszefliggések keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara.




A fejlodés varhato eredményei

A tanul6 legyen képes a kozvetlen kornyezetében onalléan megfigyeléseket végezni, a tapasztalatait tudja tanitoi kérdések segitségével elmondani
szOban, €s rogziteni irasban, rajzban.

Ismerje az anyagok érzékelhetd és mérhetd tulajdonsagait.

Ismerje fel és nevezze meg a tanult jelenségeket, ¢161ényeket.

Megadott szempontok alapjan tudjon csoportositasokat végezni.

Hasznalja helyesen a megtanult mértékegységeket, végezzen méréseket.

Sorolja fel helyes sorrendben a napszakokat, a napokat, a honapokat és az évszakokat. Ismerje az évszakok iddjarasi jellemzdit, a természet évszakos
valtozésat.



3—4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az ¢€letkori sajatossagokhoz illeszkedve — tagul a megismerendd kdrnyezet: az iskola vilagabol kitekintiink a felndttek
vilaga felé, mikdzben a sziikebb kornyezetbdl a tagabb kornyezetbe 1épiink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos multbeli elképzelések és
modern magyarazatok, régi €s mai alkalmazasok vizsgalatara és értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastol a
tapasztalatok mind szabatosabb megfogalmazésaig jutunk el: innen vezet majd az ut azok rogzités€ig, rendszerezéséig és a természethez intézett
kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb évfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informacidkeresésre, az 6nallo
munkavégzésre.

Az emberi test mitkddésével kapcsolatban a leird megfigyelésen tullépve egyre fontosabba valik az ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa. Emellett
a divattal, szokdsokkal kapcsolatos kritikus allasfoglalds, a tudas alkalmazédsanak igénye, az érvek és ellenrévek keresése és Osszevetése is fontos
szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miiveltség megalapozasahoz elengedhetetlen.

Az ¢l0 és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglaldsan, a kdlcsonhatasok feltardsan keresztiil a megértés igényére helyeziink hangsulyt.
Kiemelt szerepet kap a kornyezettudatossag, illetve az ember €s a természet harmonikus egyiittélési modjainak tisztelete, ilyen megoldasok értékelése
¢s keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmdk megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka értékének megbecsiilése, a kezdeményezOkészség €s a
segitd magatartds (6nkéntesség) fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikdzben a tanulok megtapasztalhatjak, hogy a mar elsajatitott ismeretek,

készségek, a mar megszerzett tudas (legyen az még egyeldére barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az ujabb ismeretek
megszerzésekor. A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato jelenségekbdl kiindulo, a probléméak megértését célzo tanulds a
természettudomanyos gondolkodas fejlddése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk meg az igényt a tudas folyamatos
bdvitésére, a tudomany fejlédésének kovetésére, a kornyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtaldlasara.
Az 06nalld és kritikus informacidszerzés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és
allampolgari kompetencia fejlesztésében, illetve az allampolgéarsagra, demokracidra vald nevelésben is. A megvalositast valtozatos tevékenységek:
projektmunka, az érveken, tényeken alapulé vita, a kiilonbozé kollaborativ feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok
mellett a kiillonb6z6 multimédids és infokommunikécios forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez a korosztaly a képi informéciokra kiilondsen
fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, 6nalld tanuldshoz, hanem az esztétikai-miivészeti
tudatossag fejlodéséhez is hozzajarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapi tanulds moddszerének alkalmazéasa jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség
alakulasaban, a fenntarthatosag €s a kornyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nallo tanulas kiilonb6z6 technikdinak megismerésében €s
gyakorlasaban.

A lakohely és az orszdg fobb nevezetességeinek megismerése ¢és bemutatasa, egy valasztott nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerésének kapcsan fejlédik az azonossagtudat, valamint a hazdhoz és a lakohelyhez valo kotodés, a tudomanytorténeti elemek pedig a tudomany
¢s technika fejlddésének felismerését, az egyes talallmanyoknak az emberiség fejlodésében betoltott szerepének értékelését segitik eld.



A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval valod dsszekapcsolasa hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink
segitenek a természettel vald kapcsolat gjrafelfedezésében, megélésében és egytttal €letiinket is strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas soran azonban ezek az egységek két évfolyamra bontva is megvaldsithatoak.
A megismerési folyamat irdnyitasadban altalaban, de a terepi latogatasok €s az 6nalld6 munka soran kiilondsen is fontos a tanito facilitatori szerepe €s a
segit6 értékelés formdinak az alkalmazasa.



Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mennyi idénk van?

Orakeret | Orakeret

3.évi.

4.évf.

4 ora

3 ora

El6zetes tudas 1d0, napszakok, évszakok.

Tovabbi Kiilonleges | Személyi: kiséré pedagdgus (tanulmanyi kirdndulds csillagvizsgaloba)

feltételek Targyi: f6ldgomb, tavceso, kiilonféle naptartipusok

A tematikai egység | felismertetése példak alapjan, a talalmanyok jelentéségének meglatasa a tavesd peldajan.

nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyag, energia, informacio, a rendszerek, illetve az allandosag €s valtozas szemszogébdl az id6 fogalmanak megértése,
az idoegységek alkalmazasanak fejlesztése, az idéfogalom mélyitése. A felépités és mitkddés, illetve a kdrnyezet és
fenntarthat6sag szempontjabol a Fold, a Nap és a Hold kapcsolatanak felismertetése. A tudomany ¢€s technika fejlddésének

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagoégiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

IdOmér6 eszkoz készitése, kalibralasa. Napora megtigyelése. [domérd eszk6zok A szulet‘eﬁse,l, az Magyar nyelv és Tankonzzv,

. . Nt fcs iy : egyedfejlodéssel : : munkafiizet,
csoportositasa (pontossag, hasznalhatosag, esztétikum szerint). . irodalom:
. . . et . e kapcsolatos gyermeki atlasz.

Az 1d6 mulasa jeleinek felismerése, szobeli leirasa az emberi egyedfejlédés Ikénzelések felszi hasonlatok, Applikicid

egyes szakaszaiban. clkepzelesek lelszinte metaforék, PplIKaclos
hozasa. képek.

A sziiletéssel, gyermekvarassal, az elmulassal kapcsolatos gyermeki
elképzelések megbeszélése.

Szerepjatékok.
A tanul6i elképzelések

szolasmondasok (az
iddvel




A Fold mozgasarol (forgas, Nap koriili keringés) elképzelés kialakitdsa modell
alapjan. Annak felismerése, hogy a F6ldon nem mindeniitt egyszerre van
nappal, illetve &jszaka. Az id6zondk megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és a F6ld mozgasai kozott.

Képek keresése, kozos bemutato készitése: az égitestek szépségének meglatasa.
Az egyes holdfazisok rajzolasa, elhelyezése a naptarban, a ciklikus ritmus
felismerése. Annak megsejtése, hogy a kiilonb6z6 idészamitasi modszerek
miatt eltérések adodhatnak.

A tavesé mukodésének vizsgalata. Annak megértése konkrét példak alapjan,
miért jelentett a tavesé felfedezése hatalmas mérfoldkovet a tudomany
fejlodésében.

feltarasa, megbeszélése. A
mindennapi szemi¢let és a
tudomany allaspontjanak
itkdztetése: miért
gondoltak régen, hogy a
Fold lapos?

A szemléltetés kiilonb6zo
modjai (modell-forgas,
keringés, szemléltetd film)
Tavcsohasznalat.
Gyljtémunka: kiilonb6z6
naptartipusok.

kapcsolatban).

Vizualis kultura: az
1d6 képi abrazolasa,
az égitestek képi
abrazolasa.

Enek-zene: iitem,
ritmus, metronom.

Matematika:
folyamat
mozzanatainak
1dObeli elrendezése;
1dorend kezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Idomérés, égitest, naptar.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a tagabb a térben

Orakeret | Orakeret
3.évf. 4.évf.
5 ora 6 ora

Elozetes tudas

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kornyezete.

Tovabbi Kkiilonleges

Személyi: kiséré pedagogus (tanulmanyi séta: a felszini formak megfigyelése)

feltételek Targyi: terepasztal, foldgomb, iranyt, térkép
A rendszerben vald gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil. A helyi
A tematikai egység | ¢g nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa. A lakokornyezettel és hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid
nevelési-fejlesztési megalapozésa. A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése. A térbeli tajekozodas fejlesztése, a térképhasznalat
céljai elékészitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagégiai  eljarasok, | Kapcsolédasi pontok | Tan-
modszerek, munka- és eszkozok
szervezési formak

A felszini formak megfigyelése terepasztalon, maketten vagy sajat készitésti Ea I}uiimla nyl se’ta, felszini Technika, életvitel és Tanli(orgv,

modellen (példaul homokasztalon) és 0sszevetése térképpel, foldgombbel. A Iran, ulas soran a feiszini gyakorlat: munka zet

telepiilés és kozvetlen kornyezete felszini formakincseinek 0sszekotése a formak’ nrlegﬁgyele’s © kozlekedés, utazas, , foldrajzi
modellezett formakkal. aZOnors1tas.a, konkr?t‘ kozlekedési eszkozok. aﬂ_,asz' )

A 16 vilagtajak megnevezése, elhelyezése a térképen. Az égtdjak azonositasa a (Eerr,neszejtl, kulturalis, , Kozlek?d?s

kozvetlen kdrnyezetben. torteneln_n) neYezete5se- Matematika: ! ’es‘zkozok

Magyarorszag domborzati térképén az alapvetd térképjelek megnevezése, a gek r,neg|Sme’rese., Té4jékozodas a sikban. képei. i

szomszédos orszagok felsorolasa. E!me’n’ybeszamolo Tavolsagok, I’(ulturahS

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag térképén. Iranyok, tavolsagok készitése. e 11 nagysagrendek s

leolvasasa. (;sol,)ortos ©s ong!l(? becslése, t’err’neszetl

A lakohely elhelyezése az infrastruktira rendszerében. Konkrét példak térképhaszndlat Ja,t 61,{08 megnevezeése, meErése. erteilﬁek

besoroldsa. feladatok megoldaséaban. fot01., ’

Egy tajegységgel kapcsolatban kutatdmunka elvégzése: képek, torténetek Vverseny. , Magyar nyelv és Vakt'erkep,

Keresése. Utvonaltervezés irodalom: megismeré
szamitogep segitségével, se.




Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasa Magyarorszag térképén. Néhany majd modellezése a Magyarorszag

jellegzetes magyar nevezetesség megismerése képeken, multimédian keresztiil. | térképen. értékeinek, illetve a

Ko6z06s bemutato készitése a lakohely kulturalis és természeti értékeirdl. A lakohelyhez kothetd

természeti és mesterséges fogalompar alkalmazasa a lakohely értékeinek értekek megjelenitése

leirasaban. a szépirodalomban.

Utazas tervezése a lakohely és valamely nevezetes helység kozott, térkép Vizualis kultura:

segitségével: uticél megtalalasa, kozbenso allomasok felsorolasa, latnivalok nemzeti

felsorolasa, a tavolsag és id6tartam becslése. szimbolumaink,

A tomegkozlekedési rendszer jelentdségének, kdrnyezeti hatasainak elemzése. illetve az egyes
tajegységekhez
kothetd jelképek.
Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez  kdthetd
népdalok, zenemiivek

Kulcsfogalmak/ Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés, kdzlekedési eszkoz, tomegkozlekedés.
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Megtart, ha megtartod

Orakeret | Orakeret
3.évf. 4.évf.
4 ora 4 ora

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.

Tovabbi Kkiilonleges

Személyi: kisérd pedagogus: latogatas az 6kojatszohazba, vagy a kozeli természetvédelmi teriiletre

feltételek Targyi: oktatoéfilm nemzeti parkrél, ph-papir, viztisztitdo berendezés
A hagyomanyos ¢letmod és a helyi tudés jelentdségének meglattatasa a kornyezet és fenntarthatésaghoz kotédéen. A
o . | kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése. Az ember-természet kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét
A tematikai egység | " . ; e X o o ) ) . . e
P .. | példan keresztiil. A tapasztalati tudds értékelése. A természeti ritmusok €s linnepeink, jeles napjaink kozotti kapesolatok
nevelési-fejlesztési . .
céljai felismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagoégiai eljarasok,
modszerek, munka- és
szervezési formak

Kapcsolodasi
pontok

Tan-eszkozok

Kalendarium készitése, jeles napok és természeti torténések, népdalok,
népkoltések €s versek, szépirodalmi részletek megjelenitésével.

P¢ldéak keresése arra, hogyan lattak el az artéri gazdalkodasbol élok
taplalékigényiiket (ndvények, tenyésztett allatok, halaszat, vadaszat), hogyan
készitették és tartositottak ételeiket, milyen hasznélati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek, hogyan tigyeltek arra, hogy a megajuld természet

Gyogynovény-kalendarium
készitése paros munkaban.
Gyljtémunka: természetes
tartositasi modok.

Tisztitott €s csapviz
Osszehasonlitdsa tapasztalati
uton.

Magyar nyelv és
irodalom:
tobbjelentésii
szavak (a fok sz6
jelentései).

Tankonyv,
munkafiizet.
Applikacios
képek.

Fotok a
kdrnyezet-
szennyezesrol.




hosszu tdvon is biztositsa igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak kiprobalasa (pl. agyag, flizfavesszo,
gyogynoveényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi sajatossagokra, problémakra a hagyoméanyos
tudas kinalja a legmegtelelobb megoldasokat.

A koriiltekinté emberi beavatkozas jelentdségének felismerése. A vizvédelem
szerepének belatasa.

Az iskolahoz legkdzelebb esé nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, €értékmentd munkajanak megértése.

A természetvédelem ¢€s a fenntarthatosag kapcsolatanak felismerése.

Enek-zene:
népdalok.

Vizualis kultura:
népmiveszet.

Erkolestan: a
természet
tisztelete, a
hagyoményok
jelentdsége.

Matematika: rész-
egész kapcsolat.

Technika, életvitel
és gyakorlat: a
haz részei,
épitdanyagok,
anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
¢lelmiszerek
tartositasa.

Kulcsfogalmak/ Fenntarthatosag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes él6hely, tapasztalati tudas, egyensuly

fogalmak




Orakeret | Orakeret

Temz.ltlkalrefgy§eg/ Miért érdemes takarékoskodni? 3.évf. 4.évf.
Fejlesztési cél
3 ora 5 ora
Eldzetes tudas Hoémérséklet, az anyagok tulajdonsagai.
Tovabbi Kiilonleges | Személyi: kiséré pedagogus: papirgyér latogatdsa

feltételek Targyi: kiilonb6zo papirfajtak

Az anyag, energia, informacié szempontjabdl az energiatakarékos magatartas erdsitése. A papirgyartds megismerésén
A tematikai egység |keresztiil az ipari folyamat fobb lépéseinek megértése, a tudatos fogyasztoi magatartas kialakitasa, a szelektiv gytjtes
nevelési-fejlesztési fontossaganak felismertetése. A miizeumok munkajanak értékelése.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
modszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak
Papirgytijtés egyénileg. Tankonyv,

Megfigyelések, vizsgalatok a ho terjedésével kapcsolatosan. Vizualis kultura:

A megljul6 és nem megtjuld energiaforrasok megkiilonboztetése konkrét 18 K miiveletek kiilonféle “iBt
példak alapjan. csomagoloanyago papirfajtakkal > eyuto

Papirfajtak, munkafiizet

Kiilonbozd papirfajtak vizsgalata megadott szempontok alapjan. Példak gyujtese, viz sgalata, (ragasztas, an’yago.l,<. ,
e g aos P - . csoportositasa. . . Tarsasjaték
gylijtése a papir felhasznalasara. A gytijtott példak alapjan az egy hét alatt . L kasirozas, kollazs), ,
olh 1 ; . T Papirmerités . . a szelektiv
elhasznalt papir mennyiségének mérése. , papirmasé. ,
I . (o . IS, o rr s csoportmunkéban. hulladék-
smerkedés a papir torténetével, meritett papir készitése. A papirgyartas €s . ) ) , ez
A ra 1 aaes P . Elelmiszereink pazarlo g gytlijtésrol.
papirkészités példajan a hazi és ipari eldallitas kiillonbségeinek megfigyelése. ., Technika, életvitel
A . P L . . ; . csomagolasanak , .
szelektiv gylijtés és a tudatos fogyasztoi magatartas szerepének felismerése fioveld és gyakorlat.
az ujrahasznositas kapcsan, az Gjrahasznositasra gytijtott példak alapjan. meglhigyelese. gyartasi folyamatok.
Az egyes csomagoloanyagok Osszehasonlitasa kiilonb6z6 szempontok szerint
(esztétikus, gazdasagos, kornyezetkiméld, energiatakarékos, Gjrahasznosithato, Erkolestan: az
eldobo, pazarlo). egyéni felelosség
Muzeumlatogatds utdn a szerzett tapasztalatokrol beszamold szébeli vagy kérdése.

irasbeli vagy rajzos formaban elére megadott vagy valasztott szempont alapjan.
Matematika:
halmazok.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Papirgyartas, ujrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.




Orakeret | Orakeret
Temz.ltlkalrefgy§eg/ Az a szép, akinek a szeme kék? 3.évf. 4.évf.
Fejlesztési cél
3 ora 2 fra
Eldzetes tudas Testrészek, emberi tulajdonsagok.
Tovabbi Kiilonleges | Személyi: védOnd eléadasa
feltételek Térgyi: projektor, higiénés termékek
Az ember megismerése €s egészsége szempontjabdl az alkat, a kiils6 és belso tulajdonsagok kiillonbozdségének
elfogadtatasa. Példakon keresztiil az 6roklodés szerepének a felismertetése. A tolerans és segitOkész magatartas
megalapozasa, erdsitése.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak
Peéldsk, illusztraciok gyiijtése kiilonboz6 korok, kultirak szépségidedljaira, Gytijtomunka: korszakok- | ) Zric bisirq: | Tankonyv,
. 3 : ot . o emberek-divat. s 12 munkafiizet.
Annak felismerése, hogy nem minden szépségideal vagy divat hat eldnyosen . . emberabrazolas a ,
. . \ NN L ) .| Divatbemutato . ) . | Képek
egészségiinkre, egyes szokasok pedig kifejezetten egészségkarositdak (tlisarku L B miivészetben; portré .y
C e megtekintése filmrol. . o modellekrdl,
cipdk, flizo stb.). Massae elfoeada ¢s karikatura. Lerekrél
Az emberek kozotti testi kiillonbségek és hasonlosagok megfigyelése. Példak ¢ alssraﬁ © (;ga 1asa IKICKTOL
alapjan az 6roklott tulajdonsadg megértése, tulajdonsagok csoportositasa. (tolerancia napja). Magyar nyelv és




A helyes ¢€s rendszeres testapolasi szokasok megismerése, gyakorlasa. Annak
felismerése, hogy a divat nem mindig az egészséges testapolasi szokéasokat
kozvetiti, gyakran felesleges vagy karos szokasokat is erdltethet.

Személyes tapasztat szerzése az érzékszervi €s a mozgasszervi fogyatékkal élok
¢letérdl. Fogyatékkal €10k elfogadasa, segitése.

irodalom: a
jellemzés;
hasonlatok,
metaforak a
szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene:
gunyoros népdalok,
amelyek egy-egy
testi tulajdonsagot
karikiroznak.

Technika, életvitel
és gyakorlat: a
testapolas  madjai,
egészséges ¢letmod

Kulcsfogalmak/ Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Merre megy a hajo?

Orakeret | Orakeret

3.évi.

4.évf.

3 ora

3 ora

Elozetes tudas Halmazallapot-valtozasok, oldodas, kolcsonhatas.

Tovabbi Kiilonleges | Személyi: kiséré pedagogus (latogatas a csillagvizsgaloba)

feltételek Targyi: tadvcso, iranytli, magnes, elemlampa, oldandé anyagok, vizforralo

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyag, energia, informacié szempontjabdl a magnesség szerepének felismerése €és kolcsonhatasként valod értelmezése;
hang- és fényjelenségek tanulmanyozasa. Az allandosag és valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén keresztiil.
A tudomany, technika, kultura szempontjabdl az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazasdnak megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

Példik keresése az dllatok tjékozodésara. A Goncdlszekér csillagkép Kisérletek magnessel Vizudlis kultira: | L 2nKODYV,

. . i , . . . . csoportmunkaban. . (o munkafiizet.
felismerése. Rajz készitése szabadon valasztott csillagképrdl, a csillagkép DR ., képek vizrol, )
. e o Vilagtajak meghatarozasa ) ot Applikacios

neveével kapcsolatos gylijtdmunka végzése. s, o tengerrdl, hajokrol. h

Vigsed , . . Co a1 e iranytivel. képek,

izsgalatok a magnességgel kapcsolatban (vonzas, taszitas, a kolcsondsség . g
. . e . , o e Kisérletek a , szokartyak.
felismerése). Az iranytli miikodésének értelmezése. Annak megértése, miért ,, ., Magyar nyelv és
levegdrezgésének

jelentett az iranytii feltalaldsa hatalmas segitséget a hajésoknak.

vizsgalatara.

irodalom: a hajozas




Konkrét jelenségek (rezgd hurok, megiitdtt vizespohar, rezgd vonalzo stb.)
vizsgélatan keresztlil annak megtapasztalasa, hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés és - szorodas vizsgalatan keresztiil annak
felismerése, hogy a fehér fény, kiilonboz6 szinek keveréke.

Példak gytjtése kornyezetlinkbdl keverékekre és oldatokra. A sos viz
fagyéasanak vizsgalatan keresztiil annak meglatasa, miért fagy be nehezebben a
tenger, mint az édesviz.

A vizkorforgalom egyes Iépésein keresztiil a mar ismert fizikai valtozasok
(parolgas, lecsapodas) bemutatasa, az ellentétes iranya folyamatok felismerése.
A viztakarékossag, az édesviz-készlet védelme fontossaganak felismerése.

Kisérletek fénnyel paros
munkéban.

A viz, mint oldoszer.

A viz korforgasanak
megfigyeltetése frontalisan.
Viztakarékossagi praktikak.

mint téma, a
csillagképekhez
k6todo mitoszok,
mondak, legendak.

Enek-zene: a
hangszerek hangja,
hangmagassag; a
haj6zashoz ko6t6do
dalok.

Matematika:
Tajékozodas a kiilsd
vilag targyai szerint;
a tajekozodast
segitd viszonyok

megismerése.
Szamok, nagy
szamok,
mértékegységek.

Kulcsfogalmak/ T4jékozodas, kdlesonhatas, vizkorforgalom.
fogalmak




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret | Orakeret
3.évf. 4.évf.
4 ora 3 ora

El6zetes tudas Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

Tovabbi Kiilonleges | Személyi: mentdapold meghivasa

feltételek Targyi: musebek, jatéktelefon, elsdsegélydoboz
Az ember megismerése €s egészsége, illetve a felépités és miikodés kapcsolata szempontjabol a betegségtiinetek
felismerésének képessége ¢€s a kezdeményezOkészség fejlesztése, az egészségtudatos életmadd kialakitasa és gyakorlasa. A
felelosségtudat erdsitése.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

Az egészségiinket karosito és védd szokasok csoportositasa. Példak gyiijtése az | > Mentok hivasanak Testnevelés és Tankonyv,

Ry fa gyakorlasa. ) munkafiizet.

aktiv és passziv pihenésre. e s g or , sport: a rendszeres .

Ab e . - . , . Kiilonb6z6 sériilési formak . Képek

etegségtlinetek felismerésének gyakorlasa esettanulmanyokon keresztiil. . ., testmozgas szerepe, |, ... .. ,

A fertdré PP . ellatasa-miiseb. . kiilonb6z6

ert6zés megeldzési modjainak gyakorlasa. Gitits Ka: cobszséoet stresszoldas. AR

A gyogyitok munkajanak elismerése, tisztelete. Az egyes egészségligyi yujtorunka. cgeszscger egeszsegugy

L oo . . karosito anyagok képeibdl , I

intézmények hasznalatanak megismerése. tablok készite Magyar nyelv és termeénvek

A megel6zés szerepének felismerése. A ment6k munkajanak értékelése, a (,), e,s Z,,l ese. irodalom: lr,l, czmenye

. . et s e s . . . Fert6tlenitdszerek rol.

tisztelete. Teenddk, segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén. , . hasonlatok, .
fontossaga (tarolasi modja, oy . Piktogramok

szolasmondasok,

felhasznalasa, stb.)




kézmondasok,
mesék (az
egészséggel €s
betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel
és  gyakorlat:  a
betegség tiinetei,
teendok  betegség
eseten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségmagatartés, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Onismeret és viselkedés

Orakeret | Orakeret
3.évf. 4.évf.
3 ora 4 ora

Elozetes tudas

Tovabbi Kiilonleges | Személyi: pszichologus meghivésa

feltételek Targyi: oktatofilmek (emberek viselkedésérdl, allatok kommunikaciojarol)
Az Onismeret €s az onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmanyozasan keresztiil. Az ember megismerése €s
egészsége szempontjabol az emberi magatartasformak megfigyelése, hasonldsagok és kiilonbségek keresése az allati
kommunikécioval. A kapcsolatok és a kozosség jelentdségének felismertetése az ember életében.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak

A kutya magatartasan keresztiil példak vizsgélata az allati kommunikaciora. On1s_m eretl teszt, Magyar nyelv és Tankonyv,

- LTk . Tloss A . s szociometria. . Iy munkafiizet

Hasonlésagok és kiilonbségek keresése az allati €s emberi kommunikacié . . irodalom: sz6lasok,

Koz6tt Oktatofilm megtekintése az Kkézmondésok .

S . o : g . allatok kommunikacijarol. . ’ Teszt.

Filmrészletek, fotok segitségével az emberi kommunikacié elemeinek L metaforak (az ember .,

o o . . . A4 Szerepjatékok, . . Applikacio
vizsgalata, a mimika és a testtartas szerepének elemzése egy-egy példan. helvzetavakorlatok ¢s az allatok Lének

Szerepjaték soran a megallapitasok kiprobalasa, ellendrzése. yzelgy ' viselkedésével 5 KOPeK,
Illemtan. szokartyak.




Emberi magatartasformak megfigyelése kiilonb6z6 helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése. Példak csoportositasa (helyes és helytelen
viselkedés), érvek €és indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd szabalyainak megbeszélése.

Emberek és allatok

kapcsolatanak megfigyelése
(vakvezet6 kutya, az allat,

mint tars)

Az osztaly, mint k6zosség.

kapcsolatban).

Vizualis kultura:
arckifejezések,
testbeszéd
megjelenitése
muvészeti
alkotasokon.

Enek-zene: emberi
konfliktusok

megjelenése

dalokban.

Matematika:
hasonlosagok és
kiilonbségek.

Erkélcestan:  emberi
kapcsolatok,
kozosség, a helyes
magatartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacio, metakommunikécid, egylittélés.




Orakeret | Orakeret
Tematikai egység/ . . . . .
Fejlesztési cél Vagtat, mint a paripa 3.évf. 4.évf.
3 ora 3 ora
Elézetes tudas Testrészek.
Tovabbi Kkiilonleges | Szem¢lyi:

feltételek

Targyi: csontvaz, emberi torzo, A rekordok konyve

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allandosag és valtozas és kapcsolatuk felismertetése. Az ember megismerése
¢és egészsége szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése az egészségmegdrzésben, a mozgas-szervrendszer
miikodésének alapvetd megértetése. A felépités és miikodés kapcsolatanak belattatasa a 16 testfelépitésének és mozgasanak

A tematikai egység példajan.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok

szervezési formak




Mozgasjelenségek vizsgalata jatékos kisérleteken keresztiil: kérdések
megfogalmazasa a mozgasok jellemzdivel kapcsolatban. A jelenségek
megfigyelése az allandosag és a valtozas szempontjabol, a valtozasok
megfigyelése, adott szemponta besorolasa (a mozgas gyorsasaga, iranya).
Példak gytjtése mozgassal kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas jelentdségének felismerése. Esettanulméanyok, példak
feldolgozasa arrdl, hogy a rendszeres testmozgas hogyan fejleszti az akaraterot,
alloképességet, ligyességet. A bemelegités fontossaganak, az edzésmunka soran
a fokozatossag elvének belatasa. Lehetdségek keresése a lakohelyen a
rendszeres testmozgas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16 testfelépitése €s €letmddja, illetve természetes
kornyezete kozott. Annak magyarazata, miért elterjedt haszonallat a 16: példak
keresése a 16 és az ember kapcsolatara.
A 16 mozgasanak megfigyelése
Osszehasonlitéasa.

¢s a kilonbdzd mozgasformainak

Csontozat - izomzat-inak
megkiilonboztetése,
jelentéségének vizsgalata
csoportmunkaban.

A mozgasszerv sériiléseinek
ellatasi modjai.

Folyamatos megfigyelés a
tanév soran: a mindennapos
testmozgas eredményének
vizsgélata.

Tablok készitése: a 10,

a 1o és az ember, a 16
mozgasa, 16fajtak.

Vizualis kultura: a
mozgas
megjelenitése a
miivészetekben,
mozgdokép készitése.

Enek-zene:
népdalok,
zenemivek a 16 és
ember
kapcsolatarol, a
ritmus és a mozgas
kapcsolata (tancok).

Testnevelés és
sport: a rendszeres
testmozgas, az
edzés, a
bemelegités;
vilagesucsok,
nemzeti rekordok
kiilonb6z6
sportagakban,
lovassportok.

Magyar nyelv és
irodalom: a mozgas
leirasara szolgald
rokon értelmii
szavak, hasonlatok a
mozgas
kifejezésére; a
mozgas, illetve a 16
mozgésanak

Tankonyv,
munkafiizet.
Applikacios
képek.
Szokartyak.




megjelenitése
irodalmi
alkotasokban,
mondokakban.

Technika, életvitel
és gvakorlat:
egészséges €letmod,
testmozgas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mozgasszerv, mozgasforma.




Orakeret | Orakeret
Temz.itlkalrefgy§eg/ Kertben, mezon 3.évf. 4.évf.
Fejlesztési cél
4 ora 3 ora
El6zetes tudas Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.
Tovabbi Kkiilonleges | Személyi: kiséré pedagogus (latogatds a piacra)
feltételek Targyi: lexikonok, albumok
A felépités és miikodés kapcsolatdban az €l6lények csoportositdsa, a haszonnovények fogyaszthatd részeinek
megnevezeEse.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi Tan-
moédszerek, munka- és|pontok eszkozok
szervezési formak
Eletkézésség megfigyelése. Az ¢lovilag szervezddési szintjeinek felismerése. A Tablok keszr[’e S¢ Magyar nyelv és Tankonyv,
ax A e s e N 11k csoportmunkaban: . : munkafiizet
megfigyelt él6hely €él61ényeinek csoportositdsa (gomba, ndvény, allat, zoldség, |t ., s irodalom: a
o életk6zosségek, €l6lények, . :
gyimolcs). ‘lolmi = venvek. hizi kenyérrel Applikacic
Latogatas a piacon, a tanyan vagy a kertben. Az idényzdldségek, © © MIsZEmovenyes, azl,® kapcsolatos pplixacio
L et . . s . p haszon,-vadon €16 allatok. s képek
1dénygylimolcsok felismerése, csoportositasa aszerint, hogy mely ehetd . . . hasonlatok, ;
. L . AL . . Képek csoportositasa parban 1 , (pl.kenyér-
novényi részt fogyasztjuk. Példak keresése magra, termésre. RS szolas-mondasok, | M Y
Y o AR a1 a ndvényi részek . . stités régen
Naptar készitése az idényzoldségekrol és idénygylimolcsokrol. . mesek, mondak, )
fogyasztasarol. ¢s ma)




Novény fejlodésének megfigyelése. A megfigyelt €l6helyen talalt novények Allatnyomok kidntése miulalkotasok.

csoportositasa aszerint, mely ¢letszakaszban voltak. gipszbdl erdei séta soran.

Példaallatok csoportositasa a tanult csoportok szerint (haziallat, haszonallat, Komposztalas az iskola Vizualis kultura:

vadon €106 allat, illetve izeltlabtiak, halak, madarak, eml6sok). udvaran. mesterséges

Néhany jellegzetes allatnyom tanulméanyozasa, lerajzolasa. Eletnyomok Kenyérfajtak 6sszehasonlitasa | életkozosségek

gyljtése a terepi latogatas soran. tapasztalati Giton (kert, mezd) képi

Allatnyomok megismerése. (gluténmentes, barna, megjelenitése;

Lebomlas vizsgalata. A komposztalas szerepének felismerése. Szerves félbarna, rozs, stb.) z6ldség- és

hulladékok csoportositasa a komposztalhatosag szerint. gylimolcscsendéle

Példak gyujtése kenyérfajtakra, Osszehasonlitdsuk kiilonb6zo szempontok tek.

szerint. A kenyérsiités példdjan a természet tiszteletének felismerése a

hagyomanyos ¢letmdd egyszertii cselekvéseiben. Enek-zene: a
kenyérsiitéssel,
illetve az egyes
¢lélényekkel
kapcsolatos dalok.
Technika, életvitel
és gyvakorlat:
gyartasi folyamat;
alapanyag,
nyersanyag,
késztermeék.

Kulcsfogalmak/ Eletkozosség, novényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.

fogalmak

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek alkalmazdsa az egészségmegOrzés és az egészséges fejlddés érdekében, a betegségek elkeriilésére.
Az életkornak megfelelden a helyzethez 1116 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld helyzetekben.

A hosszusag €s id6 mérése, a mindennapi €letben eléforduld tavolsagok €s idétartamok becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek egyszerti kisérleti tanulmanyozasara.




A fenntarthat6 életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyoméanyok szerepének értelmezése a természeti kdrnyezettel valod
harmonikus kapcsolat kialakitasaban, illetve felépitésében.

Az él6lények szervezddési szintjeinek €s az életk6zdsségek kapcsolatainak a bemutatasa, az él6lények csoportositasa tetszéleges €s adott szempontsor
szerint.

Egy természetes életk6z0sség bemutatésa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezése, az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztoi magatartas ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturdlis és természeti értékének ismerete.

Informatikai és kommunikacios eszk6zok iranyitott hasznalata az informaciokeresésben €s a problémak megoldasaban.

Tovabbhaladas feltételei

A tanuld legyen képes a kornyezetében eléforduld targyak, élélények, természeti formak, jelenségek Onalldé megfigyelésére, a tapasztaltak
elmonddéséra, rogzitésére irdsban és rajzban.

Ismerjen a tankdnyvon kiviil mas ismerethordozodkat, és azokbol tudjon 0j ismeretekhez jutni.

Tudjon 6nalldan méréseket végezni, hasznalja helyesen a megtanult mértékegységeket.

Megadott szempontok alapjan tudjon csoportositasokat, rendszerezéseket végezni.

Tudja a vilagtajakat meghatarozni. Legyen képes a leggyakoribb térképjelek alapjan, elemi szinten térképet hasznalni.

Ismerje kornyezetének, hazanknak legjellemzdbb felszini formait és felszini vizeit.

Ismerje elemi szinten hazank nagytajait, kdrnyezeti értékeit, és az ott ¢l6 emberek életét. Tudjon lakohelyén biztonsagosan kozlekedni.

Tudja felsorolni a novények ¢és az allatok életéhez sziikséges kornyezeti feltételeket. Ismerje fel és nevezze meg egy fas szaru, egy lagy szart novény
részeit, egy emlds, egy madar testrészeit.

Ismerje fel a hazban ¢s a haz koril €16 leggyakoribb allatokat, héziallatokat. Tudja megkiilonboztetni a leggyakoribb gylimolcseinket, zoldség- €s
szantofoldi ndvényeinket.

Ismerje testének miitkodését elemi szinten. Tudjon a testén méréseket végezni.

Ismerje a talaj-, a viz-, a levegdszennyezés megeldzését, a szennyezés egészségkarosito hatasait.



