F6z06 konyha: Kuke Vendéglato Kft.
Szeberényi G.A. Evangélikus Ovoda, Békéscsaba Baross utca 1-3.

Cim: 5600, Békéscsaba , Baross utca 9-21.
Ovodai étlap

2026 04.13-04.17 04.20-04.24 04.27.-05.01 05.04.-05.08
T: Tej, Margarin, Méz, Fehér kenyér |T: Tej, Sonkakrém, Zoldpaprika T: Epres gyiimolcs joghurt, Kifli T: Tej, Vanilias krémtaro, Fehér
kenyér
E:Csontleves, Joghurtos- E:Gorog bableves, Hisos rakott tészta | E: Magyaros burgonyaleves, Tarhonyas |E:Vegyes gyiimélcs leves,

H bazsalikomos pulyka, parolt rizs his Kalotaszegi pulykaragu, f6tt tészta
U: Szarnyas Pastétom, Teljes ki6rlésti | U: Sajtkrém, Magvas kenyér, uborka U: Kendmajas, Magvas Zsemle, Retek U: Harcsapastétom, kenyér, uborka
kenyér, tv paprika
T: Tej, Baconos croassant T: Tej, Burgonyas Pogacsa T: Tea, Kolbaszos-sajtos batyu T: Tej, Leveles virslis kifli

K E:Kolbaszos burgonyaleves, Sajtos | E:Betyargulyas csipetkével, Turos E: Nyirségi tejszines gombocleves, E: Gulyas leves, Tejbedara
makaroni, banan tészta, alma Kdaposztas tészta, narancs szorassal, banan
U: Didkcsemege, Eva Margarin, U: Tojaskrém, Fehérkenyér, jégesap retek | U: Snidlinges vajkrém, Fehérkenyér, U: Zoldfiiszeres vajkrém, Kenyér,
Korpaskenyér, Uborka Uborka Sargarépa
T: Tej, Snidlinges vajkrém, uborka T: Tea, Ken6majas, Fehér kenyér T: Tej, Kakaos csiga T: Tej, Didkcsemege, Margarin,

Zodldpaprika
E:Tarhonya leves, E: Zoldségleves, Tavaszi csirkemaj E: Zildbableves, Bolognai spagetti E:Paradicsomleves, Hentes
SZ Burgonyafézelék, Zoldséges vagdalt | rizotto tokany, szarvacska tészta
U: Sonkakrém, Fehérkenyér, paprika |U: Vanilids krémtaro, Teljes kidrlésii U: Olasz felvagott, Eva Margarin, U: Tojaskrém, Magvas kenyér, Lila
kenyér, alma Korpaskenyér hagyma
T: Tea, Turds bukta T: Tej, Sajtos kifli, kockasajt,alma T: Tej, Sonkakrém, Fehér kenyér T: Tej, Kendmajas, Fehér kenyér,
uborka
E:Vegyes gyiimolcs leves, Vadas E: Csontleves, Tokfozelék, Siilt virsli E:Koménymagos leves kenyérkockaval, | E:Zoldbab leves, Sertés porkolt,
CS sertéstokany, fott tészta Ketchupos csirkecomb, Burgonyapiiré |sés burgonya
U: Sajtkrém, magvas zsemle, U: Vajas-mézes kenyér, Narancs ivolé U: Haromszog sajt, Korpas kifli, Retek U: Sonkakrém, Barna kenyér, Retek
Paradicsom
T: Tej, Margarin , Jam, Fehér T: Tej, Meggyes-pudingos kagylo Mijus 1. Unnep T: Tej, Sajtos Pogacsa
kenyér
E:Grizgaluska leves, Sertésragu E: Paradicsomleves, Toltott csirkecomb, E:Sajtgombdc leves, Edes-
P

budapest modra, parolt bulgur

Burgonyapiiré

savanyu csirkemell, parolt rizs

U: Ken6méjas, Barna kenyér, Alma

U: Magyaros vajkrém, Barna Zsemle,
uborka

U: Vaj, Jam, Kenyér, Alma

Allergének: 1.Glutén
10.Zeller

) 2.Laktoz
11.Edesitoszer

3.Tojas 4.Hal 5.8z6ja
12.Rakfélék 13.Puhatestiiek

14.Kéndioxid

6.Mustar  7.Foldimogyoro

15.Edesgyokér

Az athuzott szamok azt jelolik, hogy az allergéneket csak nyomokban tartalmazzak az ételek!

8.Dié 9.Szezammag

16.Csillagfiirt




