
 

 

Allergének: 1.Glutén  2.Laktóz  3.Tojás  4.Hal   5.Szója  6.Mustár  7.Földimogyoró  8.Dió   9.Szezámmag 

10.Zeller  11.Édesítőszer  12.Rákfélék  13.Puhatestűek  14.Kéndioxid  15.Édesgyőkér  16.Csillagfürt  

Az áthúzott számok azt jelölik, hogy az allergéneket csak nyomokban tartalmazzák az ételek! 

 2025 04.14.-04.18. 04.21.-04.25. 04.28.-05.02. 05.05.-05.09.  03.06.-03.12. 03.13.-03.19. 

H 

T: Kakaó, sajtoskifli  T: Epres gyümölcs joghurt, Kifli  T: Tej, Túróspogácsa 

E: Csontleves, Joghurtos-

bazsalikomos pulyka, párolt rizzsel 

Ünnep E: Magyaros burgonyaleves, Rántott 

sajt. kukoricás rizs, tartár 

E: Magyaros zöldségleves, 

Zöldborsófőzelék, sertés pörkölt 

U: Szárnyas Pástétom, Teljes kiőrlésű 

kenyér, alma 

 U: Kenőmájas, Magvas Zsemle, paprika U: Tonhalkrém, kenyér, alma 

K 

T: Tej, Pizzás rúd T: Kakaó, Burgonyás Pogácsa T: Tea, Kolbászos batyu 

 

T: Kakaó, Sonkáskifli 

E: Burgonyaleves virslivel, Sajtos 

makaróni, narancs 

E: Tavaszi pulykaragu leves 

grízgaluskával, Túrós tészta, alma 

E: Nyírségi tejszínes gombócleves, 

Káposztás tészta, alma 

E: Alföldi gulyásleves, Tejbegríz-

szórás, banán 

U: Diákcsemege, Eva Margarin, 

Korpáskenyér, Paprika 

U: Tojáskrém, Fehérkenyér, Paprika 

 

U: Snidlinges vajkrém, Fehérkenyér, 

Uborka 

U: Zöldfűszeres vajkrém, Kenyér, 

Sárgarépa 

SZ 

T: Tej, Sajtos pogácsa T: Tea, Virslis kifli T: Tej, Kakaós csiga T: Tej, Sajtos Rúd 

E: Tarhonya leves, 

Burgonyafőzelék, fasírt 

E: Fejtettbableves, Tavaszi csirkemáj 

rizottó 

E: Karfiol leves, Bolognai spagetti E: Paradicsomleves, Hentes tokány, 

tészta 

U: Sonkakrém, Fehérkenyér, Alma 

 

U: Vaníliás krémtúró, Teljes kiőrlésű 

kenyér. 

U: Olasz felvágott, Eva Margarin, 

Korpáskenyér 

U: Tojáskrém, Magvas kenyér, Lila 

hagyma 

CS 

T: Tea, Túrós bukta T: Tej, Sajtos-sonkás kifli  T: Tej, Pizzás rúd 

E: Vegyes gyümölcsleves, Rántott 

sertésborda, rizibizi 

E: Magyaros gombaleves, Tökfőzelék, 

sült virslivel 

Ünnep E: Almaleves, Párizsi csirkecomb, 

rizibizi 

U: Sajtkrém, magvas zsemle, 

Paradicsom 

U: Vajas-mézes kenyér, alma  

 

 U: Sonkakrém, Barna kenyér, Retek 

P 

 T: Tej, meggyes-pudingos kagyló  T: Kakaó, Sajtos Pogácsa 

Ünnep E: Paradicsomleves, Töltött csirkecomb, 

Burgonyapüré 

Ünnep E: Sajtgombócleves, Milánói 

makaróni 

 U: Magyaros vajkrém, Barna Zsemle, 

paprika 
 U: Vaj, Jam, Kenyér, Alma 

Főző konyha: Kuke Vendéglátó Kft.      Cím: 5600, Békéscsaba , Baross utca 9-21. 
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