F6z6 konyha: Kuke Vendéglato Kft.  Cim: 5600, Békéscsaba , Baross utca 9-21.
Szeberényi G.A. Evangélikus Szakgimnazium, Békéscsaba Baross utca 1-3.

Kozépiskolai éetlap

2025 01.06.-01.10.

01.13.-01.17.

T: Epres gyiimolcs joghurt, Kifli

T: Tej, Taréspogacsa

E: Grizgaluskaleves, Zoldborsofézelék,
bundas macké, napolyi

E: Tarhonyaleves, Meggy martas,
hasgombdc, miizliszelet

U: Kenémajas, Magvas Zsemle, Jégcsap
retek

U: Mogyordokrém, kenyér, alma

T: Tea, Kolbaszos batyu

T: Kakao, Sonkaskifli

E: Husgombdcleves, Darasmetélt-izzel, alma

E: Gulyasleves, Tiros csusza, banan

U: Snidlinges vajkrém, Fehérkenyér,
Uborka

U: Zoldfiiszeres vajkrém, Kenyér,
Sargarépa

T: Tej, Kakaos csiga

T: Tej, Sajtos Rud

E: Lebbencsleves, Debreceni tokany,
tarhonya

E: Vegyes gyiimolcsleves, Bolognai
spagetti, reszelt, sajt

U: Olasz felvagott, Margarin,
Korpaskenyér

U: Tojaskrém, Magvas kenyér, Lila
hagyma

T: Tej, Pudingos racsos

T: Tej, Pizzas rad

E: Karalabéleves, Tejfolos gombais sertés
ragu, parolt rizs

CS

E: Zellerleves, Rantott hal, hagymas
burgonya

U: Haromszog sajt, Korpas kifli, Retek

U: Sonkakrém, Barna kenyér, Retek

T: Kakao, Lekvaros haromszog

T: Kakao, Sajtos Pogacsa

E: Hamisgulyasleves, Rantott sajt,
petrezselymes burgonya, tartar

E: Csontleves, Burgonyafézelék,
vagdalt,

U: Csirkemell sonka, Margarin, Teljes
kiérlésii kenyér, Paprika

U: Vaj, Jam, Kenyér, Alma

Allergének: 1.Glutén _2.Laktoz 3.Tojas 4.Hal 5.Széja 6.Mustar  7.Foldimogyoro
10.Zeller 11.Edesitoszer 12.Rakfélék 13.Puhatestiiek 14.Kéndioxid 15.Edesgyokér

Az athuzott szamok azt jelolik, hogy az allergéneket csak nyomokban tartalmazzak az ételek.

8.Dié
16.Csillagfiirt

9.Szezammag




